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CONSIDERANDO

Que, los articulos 1 y 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establecen que toda persona
tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, asi como el deber del Estado de velar por este
derecho; a través del disefio, ejecucidn, seguimiento y evaluacion de programas de asistencia social que contribuyan
a la atencion integral de la poblacion sujeta de asistencia social, priorizando aquellas con mayores vulnerabilidades.

Que, la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria dispone en su articulo 77, que con el objeto
de que la administracion de los recursos publicos federales se realice con base en criterios de eficiencia, eficacia,
economia, honradez y transparencia, el Presupuesto de Egresos de la Federacion sefialard los programas a través de
los cuales se otorgaran subsidios y aquellos que deberan sujetarse a reglas de operacion, asi como los criterios
generales aplicables a las mismas.

Que, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia emiti6 la Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2025 (EIASADC, 2025), el dia 6 de enero de 2025.; con
fundamento en los articulos 40 y 41, de la Ley de Coordinacién Fiscal; 10, fraccion XVI1 y 28, fracciones Il1, IV, V,
VI, VI, IX; XVI, XVII y XVIII, del Estatuto Orgénico del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia, con la finalidad de determinar los criterios normativos, operativos y de rendicién de cuentas, de los
recursos federales provenientes del Fondo de Aportaciones Mdltiples, que se transfieren a las 32 entidades
federativas, con el fin de que puedan operar a través de los SEDIF.

Que, la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2025, es una
herramienta que permite a los SEDIF realizar una planeacion objetiva, acorde a las prioridades de asistencia social
alimentaria, estableciendo la linea operativa de los programas alimentarios a nivel nacional, y al mismo tiempo,
integrando acciones para favorecer el desarrollo comunitario. En este contexto, la EIASADC 2025 contempla
acciones sustantivas de focalizacién, orientacion, educacion alimentaria y aseguramiento de la calidad.

Que, con el fin de que los SEDIF de las entidades federativas puedan operar en sus comunidades, los programas
de desayunos escolares, alimentarios y de asistencia social; se transfieren recursos federales presupuestarios
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provenientes del Ramo General 33, correspondientes al Fondo de Aportaciones Mdltiples, en su componente de
Asistencia Social (FAM-AS).

Que, para el uso de recursos federales del FAM-AS, los SEDIF de las entidades federativas, como entidad
ejecutora, deben publicar las Reglas de Operacién (ROP) a las que se sujetaran los programas, en cada ejercicio
fiscal, para otorgar transparencia y asegurar la aplicacién eficiente, eficaz, oportuna y equitativa de los recursos
pUblicos asignados a los mismos.

Que, de conformidad con los articulos 17 de la Ley de Entidades Paraestatales del Estado de Puebla, 28 de la
Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social y 13 fracciones 1V, XI y XXXIII del Reglamento Interior del
Sistema para el Desarrollo integral de la Familia del Estado de Puebla, el Director General del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla tiene como atribucién proponer a la Junta Directiva las
politicas, lineamientos, directrices, acuerdos, criterios generales, convenios, Reglas de Operacion y demas
instrumentos para la planeacion de los programas de asistencia social y de salud a cargo del SEDIF o que tengan
que implementarse con instituciones publicas, privadas o sociales, asi como coordinar los programas y
actividades del SEDIF.

Que, asi también de conformidad con los articulos 5, fraccién IV.1, inciso ¢), y 19, fracciones I, IV, VI, IX, Xy
X1V, del Reglamento Interior del Sistema para el Desarrollo integral de la Familia del Estado de Puebla,
corresponde a la Direccién de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, instrumentar estrategias, programas y
acciones en materia de asistencia social alimentaria y de desarrollo comunitario, orientadas a mejorar las
condiciones de vida de la poblacion; con base a la normatividad establecida por los tres 6rdenes de Gobierno, dando
seguimiento y supervision al proceso de aplicacion de los programas; difundir el procedimiento para tener acceso a
los programas de asistencia alimentaria y desarrollo comunitario, asi como proponer las Reglas de Operacion de los
mismos, estableciendo las estrategias de operacion con base en la normatividad aplicable, vigilando peridédicamente
su eficiencia y eficacia; constituir un control interno para la entrega de los insumos alimentarios de los programas, a
través de la coordinacion que se realice con la Direccion de Delegaciones.

Que, la reforma al apartado correspondiente a los Mecanismos de Corresponsabilidad Social que aportan los
Municipios para el Programa de Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Modalidad Fria para el ejercicio fiscal
2025, se conduce de acuerdo al fortalecimiento de las actividades del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Puebla, que de acuerdo al articulo 2 del Reglamento Interior del Sistema para el Desarrollo
integral de la Familia del Estado de Puebla, estipula que las atribuciones que le confieren la Ley sobre el Sistema
Estatal de Asistencia Social y las demas leyes, reglamentos, tratados internacionales, decretos, acuerdos y convenios
vigentes. De modo que la ejecucion de lo recabado de los Ayuntamientos por el programa de alimentacion escolar se
podra ejercer en el fortalecimiento de la asistencia social.

Y se entendera por asistencia social lo dicho en términos del articulo 167 de la Ley General de Salud, como el
conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan al individuo
su desarrollo integral. Asi como lo dicho en el articulo 168 de la misma ley, es una actividad basica de asistencia
social la atencién a personas que, por sus carencias socioecondmicas se vean impedidas para satisfacer sus
requerimientos basicos.

Con base en prioridades para el logro de los objetivos y metas que se establezcan en la Ley sobre el Sistema
Estatal de Asistencia Social del Estado de Puebla, la cual promueve la prestacion de los servicios de asistencia social
que se refieren en la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social.

Que, con fundamento en lo establecido por los articulos 52, fraccién Il, de la Ley de Entidades Paraestatales del
Estado de Puebla y 26 C, fracciones V y XXIV, de la Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social; asi como 5,
fraccion 1, 12, fracciones I, y X1, del Reglamento Interior del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Puebla, a través del ACUERDO 08/1*0ORD/JD/SEDIF/2025, la Junta Directiva del Sistema para el
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Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla, en la 12 Sesion Ordinaria, de fecha 26 de marzo del afio en
curso, se aprueban las Reglas de Operacién para los programas de Atencién Alimentaria y Atencion a Grupos
Prioritarios para el ejercicio fiscal 2025 y, en consecuencia se instruye que se realicen las gestiones necesarias ante
las instancias correspondientes para obtener las validaciones respectivas y estar en posibilidad de tramitar la
publicacién de dichas Reglas de Operacién:
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REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD
CALIENTE Y MODALIDAD FRIA. EJERCICIO FISCAL 2025

1. INTRODUCCION

Para el Gobierno de México, en el segundo piso de la Cuarta Transformacion, el bienestar de las personas que se
encuentran en situacion de mayor vulnerabilidad es prioridad. Por lo anterior el objetivo principal para el Sistema
Nacional DIF (SNDIF) es contribuir a garantizar el cumplimiento de los derechos que se derivan de los articulos 3°
y 4° Constitucionales y que se consolidan través de la Ley General de Salud, la Ley de Asistencia Social (LAS), la
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Ley General de Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, entre otras, en coordinacion con los Sistemas Estatales
DIF (SEDIF) y Sistemas Municipales DIF (SMDIF).

El Fondo de Aportaciones Multiples, en su componente Asistencia Social (FAM-AS), es uno de los fondos
denominados como Gasto Federalizado que componen el Ramo General 33; es decir, son recursos federales que se
transfieren anualmente a las entidades federativas con el fin de que puedan operar desayunos escolares, programas
alimentarios y de asistencia social. Debido a que estos no pierden su caracter federal, el Gobierno Federal, a través
del SNDIF, establece los criterios normativos, operativos y de rendicién de cuentas para dichos recursos, mediante
la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025.

La EIASADC tiene un alcance nacional al ser operada en todas las entidades federativas, a través de los 32
SEDIF, en coordinacion con los SMDIF y la participacion activa de la comunidad beneficiaria. En el sentido mas
estricto, la estrategia pretende dar respuesta a cuestionamientos como: focalizacién, poblacion objetivo, tipos y
caracteristicas de los apoyos, rendicidn de cuentas, participacion social, esquemas de entrega, entre otros. La misma
estard vigente durante el ejercicio fiscal 2025.

La Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025
contribuye a la atencién integral de la poblacién sujeta de asistencia social, priorizando a aquellas con mayores
vulnerabilidades a través del acceso a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, asi como apoyos y servicios
de asistencia social y la inclusion activa y democratica de la poblacién en acciones, proyectos o programas
orientados a la salud comunitaria y el desarrollo de comunidades autogestivas, asi como la promocion y
fortalecimiento de los servicios de asistencia social; con perspectiva de derechos humanos, interseccionalidad y
equidad de género.

Esto incluye, entre otros, los programas de asistencia social alimentaria, desarrollo comunitario, la atencion a las
personas adultas mayores en Casas de Dia, la atencion a las personas con discapacidad en materia de rehabilitacion e
inclusién, la atencion a la Primera Infancia en los Centros de Atencién Infantil en cualquiera de sus modalidades, la
promocion, proteccion y restitucion de derechos de nifias, nifios y adolescentes; asi como la asistencia social a
personas en condiciones de emergencia o desastre.

Por lo que, el presente documento se refiere a las Reglas de Operacion, como el instrumento juridico, los
Lineamientos Regulatorios del PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR que operaré el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla, cuyo objetivo es favorecer el acceso y consumo de alimentos
nutritivos e inocuos de la poblacion de atencidn prioritaria, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo
Nacional, mediante la entrega de alimentos escolares, disefiados con base en criterios de calidad nutricia e
inocuidad, con pertinencia cultural, acompafiados de acciones de orientacién y educacion alimentaria que incentiven
la compra de productos locales a pequefios productores y/o pequefios comercios, asi como que promuevan la
agricultura familiar, contribuyendo a un estado de nutricion adecuado, impulsando la cobertura universal de
alimentacion escolar caliente.

El presente documento tiene la finalidad de normar la planeacion, operacion, seguimiento, evaluacion,
transparencia, distribucion y entrega de los apoyos alimentarios del PROGRAMA DE ALIMENTACION
ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE Y MODALIDAD FRIA, su vigencia sera durante el presente ejercicio 2025
o hasta una nueva actualizacion.

Al momento de la publicacion de las presentes reglas de operacion, se encuentra en disefio y redaccién el Plan
Nacional de desarrollo 2025-2030; sin embargo, desde el 1° de octubre, se han marcado los 100 compromisos para
el segundo piso de la transformacion, sobre las cuales se enfocaran las diferentes politicas publicas. En materia de
asistencia social, alimentacidn y desarrollo comunitario destacan las siguientes:
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» Compromiso 30: Las escuelas seran espacios de prevencion de la salud

* Compromiso 46: Programa en escuelas, centros de trabajo y espacios publicos para reducir la obesidad,
hipertension y diabetes.

2. ANTECEDENTES

El 23 de junio de 1999, se expidi6 el Reglamento Interior del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Puebla, y en el que se cred el Departamento de Desayunos Calientes (Actualmente Departamento de
Control y Seguimiento) como una Unidad Administrativa que dependia de la Subdireccion de Asistencia
Alimentaria, (Actualmente Direccidn de Alimentacién y Desarrollo Comunitario) brindando atencidn especializada
a dichos programas.

La Direccidon de Alimentacién y Desarrollo Comunitario es la encargada de los programas de asistencia
alimentaria, actualmente con la aprobacion de la junta directiva en 2020.

La descentralizacion de decisiones y la desconcentracion de recursos financieros, mediante el ramo 33
“Aportaciones Federales a Entidades Federativas y Municipios” en el que se incluye el Fondo de Aportaciones
Muiltiples, fortalece la capacidad de atencidn de los Sistemas Estatales DIF para dar continuidad al Programa de
Raciones Alimenticias, en todos los Municipios del Estado de Puebla.

Con base en lo anterior, este Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla (SEDIF
Puebla), tom6 acciones para cumplir con lo establecido y promover habitos de alimentacién correcta, por lo que
todos los apoyos alimentarios que integran los diferentes programas cumplen al 100 % con los criterios de calidad
nutricia, lo cual se puede apreciar en las presentes Reglas de Operacién.

El Programa de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Modalidad Fria para el ejercicio fiscal 2025
contribuye a disminuir la problematica de mala alimentacion en la poblacion escolar, principalmente de las
comunidades con un alto grado de marginacién y desnutricion.

El SEDIF Puebla en coordinacién con las autoridades municipales y las instituciones educativas,
implementa en el caso de la modalidad caliente espacios alimentarios en los que, se proporciona a los menores
un desayuno o comida caliente, elaborados por los integrantes del Comité de Alimentacidn Escolar responsable
del espacio alimentario (padres de familia) durante el ciclo escolar y en el caso de la modalidad fria se
entregan insumos para el consumo directo en el aula escolar esta operacion de la entrega de raciones esta
coordinada también por los integrantes del Comité de Alimentacion Escolar responsable del desayunador
(padres de familia) durante el ciclo escolar.

Actualmente el Programa de Alimentacion Escolar Modalidad Fria y Caliente prepondera la migracién a la
modalidad caliente para lograr un mayor aprovechamiento de los insumos y consecuentemente el tener mejor
desarrollo fisico de los beneficiarios ya que los menores pueden tener acceso a alimentos recién elaborados y con
mejor calidad nutricia.

Para el afio 2020 con la nueva estructura de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y de
Desarrollo Comunitario, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla (SEDIF),
implementa el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre, en la
que surge una nueva ramificacion de los Programas Alimentarios: Programa de Desayunos Escolares, Programa de
Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 dias de Vida, Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencion Prioritaria y Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de
Emergencia o Desastre.
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3. GLOSARIO DE TERMINOS

Acta constitutiva: documento obligatorio que da constancia y legalidad a la constitucién de una sociedad o
grupo al momento de crearlo.

Agricultura familiar: se refiere a un tipo de agricultura en la que la familia es la unidad de produccién y
consumo, y donde la gestion del negocio agricola y la toma de decisiones estan influenciadas por la familia.

Alimentacion adecuada: ingesta de alimentos en relacion con las necesidades dietéticas del organismo; una
buena nutricién consistente en una dieta suficiente y equilibrada acompafiada de ejercicio fisico regular es un
elemento fundamental para una buena salud.

Alimentacion: conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion de
alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones
intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

Area Geoestadistica Basica: es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las éareas
geoestadisticas municipales. Constituye la unidad bésica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus
caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

Cadena de suministro: secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion, procesamiento,
distribucion, almacenamiento y manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde su produccién primaria
hasta su consumo.

Calidad nutricia: herramienta conceptual flexible a diferentes contextos, para conducir acciones en materia de
estructuracién de apoyos alimentarios y menis saludables para promover una alimentacién correcta. Este concepto
considera que los insumos alimentarios aporten los nutrientes propios de su tipo.

Calidad: propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o
implicitas de los consumidores.

Capacitacion: proceso de formacion basado en el Modelo para el Bienestar Comunitario destinado a promover,
fomentar y desarrollar aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas para mejorar sus oportunidades y
condiciones debida.

Cobertura: cantidad o porcentaje abarcado por una cosa o una actividad. En términos de la EIASADC se
entenderd en referencia a los programas y subprogramas que integra.

Comité de Vigilancia Ciudadana: es una comision o conjunto representativo de beneficiarias y beneficiarios
pertenecientes a un Grupo de Desarrollo, que se encarga de supervisar y verificar la recepcion y ejecucién de las
acciones del PSBC programadas por el SEDIF en su comunidad.

Comité: grupo de personas con representacién de la comunidad que participa en los programas de los
que son beneficiarias.

Comunidad: conjunto de personas que habitan un espacio geografico determinado, compartiendo un sentido de
pertenencia e identidad social. Estas personas interactUan entre si, estableciendo redes de comunicacion y apoyo
mutuo, con el fin de alcanzar objetivos comunes, satisfacer necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones
sociales relevantes para su localidad.
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Contaminacion: presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades que
rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un
riesgo a la salud.

Convenio de Colaboracion: acuerdo formal entre dos o méas partes que pueden ser instituciones, organizaciones
o0 entidades gubernamentales, para trabajar juntas en la implementacion de un programa social especifico. Este tipo
de convenio establece las responsabilidades, aportaciones y objetivos de cada parte involucrada, asi como las
condiciones y plazos para llevar a cabo el programa.

Criterios de Calidad Nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual,
flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de canastas alimentarias y menls que cumplan con las
caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la Estrategia.

Cultura alimentaria: manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos, econémicos,
sociales, religiosos e historicos.

Cuotas de recuperacién o mecanismos de corresponsabilidad: contraprestacion monetaria que se
solicita a las personas beneficiarias de los programas bajo los términos y condiciones que se sefialan en la
presente EIASADC.

Desastre: resultado de la ocurrencia de uno 0 méas agentes perturbadores severos y o extremos, concatenados o
no, de origen natural o por la actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona
determinada, causan dafios y por su magnitud exceden la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desigualdad: situacion en la que existen diferencias marcadas entre individuos o grupos en cuanto al acceso a
recursos, oportunidades, derechos y calidad de vida.

Desnutricién: al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el
aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracion en su utilizacion por las células del organismo. Se acompafia
de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

DGADC: Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Dieta correcta: a la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada,
inocua, suficiente, variada y adecuada.

Canasta alimentaria /Canastas alimentarias: Para efectos de este documento, se refiere al conjunto de
alimentos que forman parte de la cultura alimentaria, esenciales para contribuir al bienestar de las personas
beneficiarias y que se otorga a través de los programas de atencién alimentaria.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacion y consumo de
alimentos mediante la organizacion y la participacion social.

Especificaciones técnicas de calidad: caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimenticios
de acuerdo con la EIASADC 2025.

Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC): herramienta
que permite a los SEDIF planear de manera objetiva la asistencia social alimentaria y desarrollo comunitario.
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Estado de nutricion o estado nutricio: es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo
de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes
conjuntos de interacciones de tipo bioldgico, psicoldgico y social.

Etiqueta o etiquetado: cualquier rétulo, marbete, inscripcién, imagen u otra materia descriptiva o grafica,
escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del
producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

Evaluacion del estado nutricional: conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y
evaluar las condiciones de nutricién en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

Focalizacion: asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Gastos de operacion: costos que se necesitan para que la entidad funcione dia a dia, pero que no estan
directamente relacionados con la produccion.

Hébitos alimentarios: conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en cuanto a
la seleccion, preparacién y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales,
econdmicas Yy culturales de una poblacion o region determinada. Los habitos generalizados de una comunidad suelen
[lamarse costumbres.

Huertos escolares: son espacios de cultivo, cuya finalidad es principalmente educativa, contribuye de manera
practica y dinamica la promocion de aprendizajes relacionados con adoptar una alimentacion saludable.

Inclusién: proceso y practica de garantizar que todas las personas, independientemente de sus caracteristicas,
capacidades, origen, género, cultura o situacién socioeconémica, tengan las mismas oportunidades de participar
plenamente en la sociedad.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume
de acuerdo con el uso a que se destina.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o més viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es
reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas
(mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI).

Marginacién: exclusién de una persona o grupo de los beneficios, derechos y oportunidades que ofrece una
sociedad, debido a factores como pobreza, discriminacién o falta de acceso a recursos.

Matriz de Indicadores para Resultados (MIR): herramienta de planeacion que identifica en forma resumida
los objetivos de un Programa, incorpora los indicadores de resultados y gestion que miden dichos objetivos;
especifica los medios para obtener y verificar la informacion de los indicadores, e incluye los riesgos y
contingencias que pueden afectar el desempefio del Programa.

Nifias y nifios: Son nifias y nifios los menores de doce afios, y adolescentes las personas de entre doce afios
cumplidos y menos de dieciocho afios de edad. Tal como lo establece el Articulo 5 de la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.
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Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia
de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se debe a la ingestion de
energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Padron de beneficiarios: relacion oficial de las personas beneficiarias directas de los programas de la EIASADC.

Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades locales, instituciones publicas
y a los sectores social y privado en la planeacidn, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas y acciones
de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.

PEPS: Sistema Primeras Entradas-Primeras Salidas.
PEVC: Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana.

Pequefios comercios: Aquellos que comercializan insumos al menudeo en las localidades, en los cuales
predomina el trabajo familiar o comunitario.

Pequefios productores: Productores en los cuales predomina el trabajo familiar, comunitario y cuentan con
poca capacidad de produccidn, en el caso de la agricultura con una media de 5 hectareas.

Personas beneficiarias: poblacion a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Personas en Situacién de Vulnerabilidad: son aquellas a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de
manera preferente, a través de programas especificos, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacion objetivo: poblacién especifica que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la
poblacion potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacion potencial: conjunto de personas que tienen una necesidad o problema que por lo tanto podrian ser
elegibles para recibir atencion a través de un programa social.

Porcidn: para efectos de este documento, se refiere a un sinénimo de alimento equivalente. Es decir, es aquella
cantidad de un alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en energia y macronutrimentos.

Préacticas de higiene: medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena alimentaria,
para garantizar su inocuidad.

Producto local (FAO): Aquellos que se crian, producen y/o son procesados en la localidad o region en donde se
comercializa el producto final.

Racién alimentaria: para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los
espacios alimentarios.

Reglas de Operacion (ROP): conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa, con el
proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos alimentarios.
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Seguridad alimentaria: acceso fisico, social y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en
cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

Sodio: nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su contenido corporal,
esta regulado a través de la funcién renal. Regula el volumen, la presion osmética, y la carga eléctrica del fluido
extra-celular. Interviene en la contraccién muscular, la conduccion nerviosa, la absorcién de algunos nutrimentos vy,
en menor grado, en la constitucién de los huesos.

Vigilancia Ciudadana: mecanismo de seguimiento y acompafiamiento que permite a los integrantes del Grupo
de Desarrollo verificar la recepcidn de insumos y la ejecucion de las acciones programadas por el SEDIF conforme
al Programa Anual de Trabajo.

CIPPS: Centro de Investigaciones en Politicas, Poblacién y Salud.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

DGADC: Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario

DADC: Direccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

DD: Departamento de Distribucion.

DDD: Direccion de Delegaciones.

DONDC: Departamento de Orientacion Nutricional y Desarrollo Comunitario.

DR: Delegaciones Regionales.

DCS: Departamento de Control y Seguimiento.

EIASADC 2025: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

ROP: Reglas de Operacion del Programa de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Modalidad Fria.

SEDIF: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

OPD: Organismo Publico Descentralizado.

4. OBJETIVO

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacidn de atencién prioritaria, que asiste
a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de alimentos (menus), disefiados con base

en los criterios de calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia cultural, acompafiados de acciones de orientacién y
educacién alimentaria que incentiven la compra de productos locales a pequefios productores y/o pequefios
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comercios, asi como que promuevan la agricultura familiar y sostenible contribuyendo a un estado de nutricion
adecuado, impulsando la cobertura universal de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

«  Coordinar la operacion del Programa de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Modalidad Fria para
el ejercicio 2025, en el marco de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario
(EIASADC 2025).

. Dar prioridad a la migracion de los espacios alimentarios que se encuentran en la modalidad fria, para que
mas beneficiarios(as) tengan acceso al programa en su modalidad caliente.

.  Coadyuvar al mejoramiento de la alimentacion de los beneficiarios del programa.

. Llevar a cabo acciones conjuntas en la ejecucion del Programa de Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente y Modalidad Fria con el impulso y participacién de la comunidad, con el fin de fortalecer su
implementacion.

6. COBERTURA

En los 217 municipios del Estado de Puebla, privilegiando a municipios, localidades y area geoestadistica basica
rurales, urbanas o indigenas, dando prioridad a los (as) de alta y muy alta marginacion, tomando como base las
herramientas de focalizacion de la EIASADC 2025.

Herramientas para la focalizacion:

a) Indices de marginacion 2020 del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO): son una medida-resumen que
permite diferenciar unidades territoriales segln el impacto de las carencias de la poblacion, por la falta de acceso a
la educacién, la residencia en viviendas inadecuadas, la percepcién de ingresos monetarios insuficientes y las
relacionadas con la residencia en localidades pequefias https://www.gob.mx/conapo/documentos/indices-de-
marginacion-2020-284372

b) Declaratoria de las Zonas de Atencion Prioritaria para el afio 2025

I. Zonas de Atencidn Prioritaria Rurales: 1,345 municipios que se encuentran en 32 entidades federativas y que
cumplen con alguna de las siguientes condiciones: son de muy alta o alta marginacion, o tienen muy alto o alto
grado de rezago social, o el porcentaje de personas en pobreza extrema es mayor o igual al 50%, o son municipios
indigenas o afromexicanos, o de alto nivel delictivo, o el porcentaje de la poblacidn con grado de accesibilidad a
carretera pavimentada bajo o muy bajo es mayor o igual al 50% y son municipios no urbanos.

1. Zonas de Atencion Prioritaria Urbanas: 43,111 Areas Geoestadisticas Basicas (AGEBS) urbanas en 4,530
localidades urbanas de 2,376 municipios y que cumplen las siguientes condiciones: AGEBS urbanas con muy alto o
alto grado de marginacion, o muy alto o alto grado de rezago social, 0 porcentaje de personas en condicién de
pobreza mayor al 34%, 0 AGEBS urbanas ubicadas en municipios considerados como Zonas de Atencién Prioritaria
Rurales. https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5746130&fecha=24/12/2024#gsc.tab=0

Para el caso del Programa de Alimentacidon Escolar, las herramientas de focalizacion son una guia para la
priorizacién, sin embargo, es importante destacar la necesidad de avanzar en la cobertura universal de la
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente (AEC) para las nifias y nifios de nivel primaria.
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7. POBLACION Y FOCALIZACION
7.1 POBLACION POTENCIAL

De conformidad con la Secretaria de Educacion del Estado de Puebla, a la conclusién del Ciclo Escolar 2024-
2025, el 19 de julio del 2023, se tienen 1, 651,107 alumnos de educacidn obligatoria (inicial, preescolar, primaria,
secundaria y bachillerato).

7.2 POBLACION OBJETIVO

a) Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en
municipios, localidades o area geoestadistica basica rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion CONAPO 2020 o de alto y muy alto grado de rezago social CONEVAL 2020.

b) Nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional con una
prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricion, independientemente del grado de marginacion.

Una vez atendida la poblacién descrita en los incisos anteriores del presente numeral se podra incluir en la
cobertura cualquier centro escolar para favorecer la cobertura universal.

7.3 CRITERIOS DE FOCALIZACION Y SELECCION DE ESCUELAS

a) ldentificar los municipios, localidades y areas geoestadistica basicas rurales y urbanas consideradas de alta
y muy alta marginacion.

b) Identificar a las personas que cumplan con las caracteristicas de la poblacion objetivo descritas para este
programa alimentario.

Existen diversas herramientas para realizar la focalizacién que a continuacion, se mencionan;

a) Indices de marginacion 2020: El indice de marginacion es una medida-resumen que permite diferenciar
unidades territoriales segun el impacto de las carencias de la poblacién, por la falta de acceso a la educacion, la
residencia en viviendas inadecuadas, la percepcion de ingresos monetarios insuficientes y las relacionadas con la
residencia en localidades pequefias. Indices de marginacion 2020 | Consejo Nacional de Poblacion | Gobierno |
gob.mx (www.gob.mx).

b) DataMun del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) permite
conocer y comparar la situacion de los municipios o alcaldias en temas relacionados con los servicios publicos,
pobreza, desigualdad econémica, género y migracion. http://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/

c) Plataforma para el Andlisis Territorial de la Pobreza del CONEVAL ofrecen informacion del contexto
territorial de los municipios y se enfocan directamente al analisis de la poblacién en situacion de pobreza.
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-Territorial-de-la-Pobreza.aspx

d) Sistema de Informacion de Inseguridad Alimentaria, es el sistema utilizado como filtro de seleccion que
permite a los SEDIF identificar a las potenciales personas beneficiarias de los programas alimentarios de la

EIASADC 2025.

e) 50 municipios prioritarios de la Estrategia Especial para la Construccion de Paz.


http://www.gob.mx/
http://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-Territorial-de-la-Pobreza.aspx
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8. REQUISITOS DE SELECCCION DE PERSONAS BENEFICIARIAS

. Estar inscrito en escuelas del sistema educativo publico del Estado de Puebla de los niveles escolares
preescolar, primaria, secundaria o bachillerato, donde se otorgue el apoyo del programa.

. Asistir o recibir el servicio del espacio alimentario.

Los solicitantes de acceso al Programa deberan estar dentro del tipo de poblacién mencionada en los numerales
7.1 Poblacion potencial y 7.2 Poblacién objetivo y requisitos de seleccion de personas beneficiarias de las presentes
Reglas de Operacion.

9. REQUISITOS, METODO Y/O PROCEDIMIENTO DE SELECCION DE PERSONAS
BENEFICIARIAS PARA MODALIDAD CALIENTE

a) Requisitos del Espacio Alimentario Modalidad Caliente

El plantel escolar debe contar preferentemente con un espacio destinado para cocinar, uno como comedor y uno
para almacenamiento. Con las instalaciones hidraulicas y sanitarias que garanticen la seguridad de los asistentes y el
manejo higiénico de los alimentos y la salud de las personas beneficiarias.

En caso de que la institucion educativa no cuente con el espacio, el almacenamiento debera ser cuidando la
integridad del insumo recibido y podréan elaborarse los alimentos en algin espacio fuera de la escuela, cuidando la
inocuidad de los alimentos y el consumo sera dentro de la institucion educativa.

b) Requisitos del Espacio Alimentario Modalidad Fria

Para la Modalidad Fria se daréa preferencia a la migracion a la Modalidad Caliente. Aunque no se necesita
un espacio especial para la modalidad fria, es necesario considerar que el consumo del apoyo alimentario sea
en condiciones higiénicas dentro del plantel y que se cuente con un lugar especifico para el almacenamiento
del insumo alimentario.

¢) Requisitos que conforman el expediente del Espacio Alimentario Modalidad Caliente.

1. Oficio de peticion elaborado por el municipio y/o la autoridad escolar y/o los padres de familia, dirigido al
Director(a) General del SEDIF y/o a la Presidenta del Patronato del SEDIF y/o Director (a) de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, para solicitar el alta del espacio alimentario al Programa de Alimentacién Escolar
Modalidad Caliente.

2. Padron de beneficiarios original y/o copia, debe contener el sello del municipio y el centro escolar, debe ser
del ciclo escolar vigente (Anexo 7).

3. Padrdn digital (Anexo 9) de acuerdo con lo establecido en el numeral 17.2 de las presentes reglas de
operacidon. Dicho padrén debe ser elaborado conforme al catalogo SIIPP-G, para implementar y dar seguimiento a
su conformacién y se entregara en el Departamento de Orientacion Nutricional y Desarrollo comunitario. Es
importante sefialar que para ser beneficiarias no deberan estar inscritos en otros programas alimentarios.

4. En el caso que la institucion educativa cuente con el espacio destinado para elaboracién y consumo de
alimentos, deberd contar con un dictamen de proteccion civil o Constancia de Riesgos (este Gltimo aplica en los
municipios donde no se cuente con personal capacitado para emitir el Dictamen de Proteccion Civil o su
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equivalente) que contenga fecha en la que se realiza la revision, vigencia, sello, nombre, cargo y firma de quien lo
emite, que sea en papel membretado, y que indique que el espacio destinado para preparar los alimentos y
consumirlos (cocina y comedor), tiene las condiciones necesarias de seguridad en infraestructura e instalaciones
para este fin, asi como la sefialética correspondiente con fotos.

5. Fotografias del espacio alimentario (en caso de tener), una de la fachada de la institucién educativa, una
donde se muestre el espacio de la cocina, comedor, utensilios, bodega o lugar donde se guarda el insumo con los que
se atenderan a las personas beneficiarias.

6. Acta Constitutiva del Comité de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente, que estara conformado por los
padres, madres y/o tutores de las personas beneficiarias, los que deberan hacerse cargo de la recepcidn, preparacion,
distribucion, entrega de los insumos y manejo de excedentes, asi como de la vigilancia y promocion de las acciones
realizadas en el programa en favor de una alimentacion adecuada de las personas beneficiarias debidamente
requisitado (Anexo 1).

El Comité de Alimentacion Escolar estard formado por al menos tres personas que se elegirdn de manera
democratica en Asamblea donde participen en su totalidad o una mayoria de mas del 50% de los padres y/o tutores
de los alumnos que integran la matricula del centro escolar y/o beneficiarios posibles. Se recomienda tenga la
siguiente estructura:

a. Presidente (a)

b. Tesorero (a)

C. Responsable de nutricion y educacion alimentaria. “vocal”

d.  Responsable de calidad alimentaria “vocal”

e.  Responsable de vigilancia nutricional “vocal”

f.  Responsable del huerto escolar (en los casos que aplique) “vocal”

g.- Responsable de vigilancia ciudadana “vocal”

Lo anterior no limita la participacion de integrantes de la Mesa Directiva del Centro Escolar, como parte del
Comité Escolar.

7. Copia de identificacion oficial (INE) de cada integrante del comité de alimentacion escolar.

8. Oficio de validacién emitido por la presidente(a) y/o director(a) del Sistema Municipal DIF en el que validen
la operacion de los espacios alimentarios en el que contengan los siguientes datos;

e Municipio.
. Localidad
. Nombre de la institucién educativa.

e  Clave de escolar (SEP).
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e  Sello del espacio alimentario.
e  Total de beneficiarios desglosado por nifias y nifios.
d) Requisitos que conforman el expediente del Espacio Alimentario Modalidad Fria.

Para la Modalidad Fria, dado que se trabaja en realizar la migracion a la Modalidad Caliente ya no sera posible
aceptar altas y no habra incremento de insumo.

1. Oficio de validacion emitido por la presidente(a) y/o director(a) del Sistema Municipal DIF en el que validen
la operacion de los espacios alimentarios en el que contengan los siguientes datos:

e Municipio.

e Localidad

¢  Nombre de la institucidn educativa.

e  Clave de escolar (SEP).

e  Sello del espacio alimentario.

e  Total de beneficiarios desglosado por nifias y nifios.

2. Padron de beneficiarios original y/o copia, debe contener el sello del municipio y el centro escolar, debe ser
del ciclo escolar vigente (Anexo 8).

3. Padrén digital (Anexo 10) de acuerdo a lo establecido en el numeral 17.2 de las presentes reglas de operacion.
Dicho padrén debe ser elaborado conforme al catdlogo SIIPP-G, para implementar y dar seguimiento a su
conformacion y se entregara en el Departamento de Orientacién Nutricional y Desarrollo comunitario.

4. Fotografias de fachada de la institucion educativa y del espacio donde se almacenan los insumos y donde se
consume el producto en caso de que aplique.

5. Acta Constitutiva del Comité de Alimentacién Escolar Modalidad Fria, que estara conformado por los padres,
madres y/o tutores de las personas beneficiarias, los que deberén hacerse cargo de la recepcion, distribucion, entrega
de los insumos y manejo de excedentes, asi como de la vigilancia y promocion de las acciones realizadas en el
programa en favor de una alimentacion adecuada de las personas beneficiarias debidamente requisitado (Anexo 2).

El Comité de Alimentacion Escolar estard formado por al menos tres personas que se elegirdn de manera
democrética en Asamblea donde participen en su totalidad, o una mayoria de mas del 50% de los padres y/o tutores
de los que alumnos que integran la matricula del centro escolar.

Lo anterior no limita la participacion de integrantes de la Mesa Directiva del Centro Escolar, como parte del
Comité Escolar.

6. Copia de identificacion oficial (INE) de cada integrante del Comité alimentacion escolar.

El ingreso, continuidad y/o cambios de beneficiarios del programa, no estd sujeto a ninglin tipo de
condicionamiento por parte del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla, SMDIF,
delegada (0) regional o ninguna otra autoridad competente.
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10. CARACTERISTICAS DE LOS APOYOS
Para los espacios alimentarios modalidad caliente, las canastas deberan estar conformadas por al menos 15
insumos diferentes de los grupos del Plato del Bien Comer en cantidad suficiente en funcidn de los dias y el nimero

de personas beneficiarias para los que esta contemplada.

Para los espacios alimentarios modalidad fria, debera conformarse por una porcién de leche descremada (250
ml), 30 g de cereal integral 10 g a 12 g de oleaginosas, una porcion de fruta fresca o 20 g de fruta deshidratada.

Para evitar sellos de advertencia en el etiquetado, se recomienda entregar el cereal integral, la fruta deshidratada
y oleaginosa combinados todos sin aglutinante, azlcares, grasas y sal afiadidos. Se deberan reportar los gramajes de
cada ingrediente en la etiqueta correspondiente de manera individual.

10.1 TIPO DE APOYO

Conformacién de la canasta alimentaria escolar modalidad caliente:

ACEITE VEGETAL COMESTIBLE PURO DE CANOLA

e ALVERJON

e ARROZPULIDO

e ATUN ALETA AMARILLA EN AGUA

e AVENAEN HOJUELAS

e CACAHUATE TOSTADO

e CHAMPINONES REBANADOS

e CHICHAROS Y ZANAHORIAS

e FRIJOL NEGRO

e FRUTA DESHIDRATADA UVA PASAY PAPAYA

e HARINA DE MAIZ NIXTAMALIZADO

e LECHE DESCREMADA EN POLVO

e LENTEJA GRANO CHICO

e MAIZPOZOLERO

e PASTA PARA SOPA INTEGRAL

e SARDINA EN SALSA DE TOMATE
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Conformacion de la canasta alimentaria escolar modalidad fria:

e LECHE ULTRAPASTEURIZADA DESCREMADA EN ENVASE TETRABRIK
e BARRA DE AMARANTO

e BARRA DE AMARANTO CON AVENA

e  GALLETA INTEGRAL DE AMARANTO

e  GALLETA INTEGRAL DE AVENA

e GALLETA INTEGRAL DE TRIGO SABOR VAINILLA

e FRUTA DESHIDRATADA UVAPASA'Y CACAHUATE

10.2 UNIDAD Y PERIODICIDAD DE LOS APOYOS

Para ambas modalidades: El apoyo consistird en la entrega de insumos para la preparacién de raciones
alimentarias conforme a la operacion interna del espacio alimentario y el calendario oficial del ciclo escolar vigente.

La periodicidad de entrega de los apoyos del programa, para ambas modalidades, estard sujeta a cambios de
acuerdo con la suficiencia presupuestal del SEDIF.

10.3 CRITERIOS DE SELECCION PARA LOS INSUMOS DE AMBAS MODALIDADES

La conformacién de los men(s y raciones estard regulada por los Criterios de Calidad Nutricia para promover
una alimentacion adecuada, en congruencia con el objetivo de la EIASADC 2025, los cuales estan basados en las
caracteristicas de una dieta correcta de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012 “Servicios
basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar orientaciéon” y
en las “Guias Alimentarias Saludables y Sostenibles para la Poblacion Mexicana 2023 emitidas por la Secretaria de
Salud, asi como en las disposiciones establecidas en los “Lineamientos generales para el expendio o distribucion de
alimentos y bebidas en los establecimientos de consumo escolar de los planteles de educacion basica” de la
Secretaria de Educacion Publica. Asimismo, con la integracion de la dieta de la milpa basado en el modelo de
alimentacion saludable de los productos de origen mesoamericano maiz, frijol, chile y calabaza, mas los demas
alimentos de este origen que se consumen en México y los adoptados por la cocina tradicional mexicana de origen
externo, combinados de forma saludable.

Para la seleccion de los insumos alimentarios, que conformaran estas raciones y mends se tomara en cuenta que
se ajusten a los perfiles nutrimentales establecidos en la Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010 y
gue no contengan sellos de advertencia, ademas de que deben contener menos de 300 miligramos (mg) de sodio por
cada 100 gramos (g) de producto.

En coordinacion con los Sistemas Municipales DIF (SMDIF), los padres de familia o los Comités de Espacios
Alimentarios se promovera la compra de productos locales a pequefios productores y o pequefios comercios para
complementar los menus elaborados en los espacios alimentarios.

Personal calificado del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla seleccionara los
insumos que integraran las raciones, considerando las combinaciones de todos los grupos de alimentos; de acuerdo
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con las necesidades nutrimentales y energéticas para una nifia, nifio o adolescente en edad escolar. Al inicio de cada
ciclo escolar, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla enviarad 20 mends a cada uno
de los planteles escolares inscritos en el Programa de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y 5 menus para la
Modalidad Fria.

La calidad nutrimental y de inocuidad de cada uno de los insumos, sera requerida al o los proveedores, de
acuerdo con lo que indiquen las Especificaciones Técnicas de Calidad elaboradas por el SEDIF, con base en los
requisitos que indican las Normas Oficiales Mexicanas, Norma Mexicanas y reglamentacion que aplique, mismas
que se anexaran al contrato correspondiente, quedando establecido, mediante clausulas especificas el cumplimiento
de las caracteristicas que debera presentar cada alimento, conforme a dichas especificaciones.

11. ACCIONES TRANSVERSALES EN AMBAS MODALIDADES

Para incidir en habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricion adecuado de la
poblacion, se requiere indispensablemente, la incorporacion de acciones integrales de orientacion y educacién
alimentaria como &rea transversal y clave de cada uno de los programas descritos en la presente Estrategia. La
Orientacién y Educacion Alimentaria (OEA) debera dirigirse primordialmente a las personas beneficiarias de los
programas alimentarios.

Con respecto a la preparacién de alimentos, se capacitara en:

* El uso de las recetas de los mends que entregan los SEDIF, a través de los SMDIF, a los comités y a las
personas beneficiarias para obtener preparaciones saludables y de sus materiales anexos como el calendario de frutas
y verduras locales de temporada.

* En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de azucar, aceite, grasa o sal. En el Anexo
C3.C se encuentran ejemplos de platillos que deberan prepararse con baja frecuencia.

*El uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada region y al equipo de cocina disponible en
la comunidad, tales como el guisado hervido, cocido al vapor o asado y el deshidratado de alimentos.

* El uso de condimentos naturales y especias regionales como opcion para sazonar los platillos.

» La presentacion atractiva de platillos, en especial si se trata de alimentos que seran consumidos por
nifias y nifos.

Como parte del fortalecimiento de acciones encaminadas a la OEA los SEDIF podrén implementar HEP o
huertos comunitarios que contribuyan de manera préctica y dindmica a la promocidn de aprendizajes relacionados
con una alimentacién saludable. Los huertos no tienen como limitante grandes extensiones de agua y tierra, asi
que, se pueden implementar en espacios pequefios y utilizando materiales como botellas de PET, llantas, tubos de
PVC entre otros.

Como parte de las acciones para la operacién de los programas alimentarios cada SEDIF realizara y/o actualizara
documentos, manuales de procedimientos, guias, entre otros, los cuales serdn difundidos a los SMDIF.

11.1 ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

1. El DONDC disefiara acciones de orientacién alimentaria y capacita a la DR con la finalidad de ser
replicadas y difundidas a los Coordinadores de Alimentos de los Sistemas Municipales DIF, para que a su vez se
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capacite a las personas beneficiarias del Programa Alimentario; con base en la “NOM-043-SSA2-2012, Servicios
basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacién”;
“NOM-051-SCFI/SSA2-2010. Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y bebidas no alcoholicas
preenvasados — informacion comercial y sanitaria”; “NOM-251-SSA1-2009. Practicas de higiene para el proceso de
alimentos, bebidas o suplementos alimenticios”. Guias Alimentarias para la Poblaciéon Mexicana 2023 y las
recomendaciones generales de la EIASADC 2025.

2. Se difundiran mensajes en el etiquetado de los insumos de las dotaciones alimentarias entregadas que
promuevan la alimentacién adecuada.

3. ElI DONDC elaborara material informativo en materia de alimentacion que sera entregado junto con las
dotaciones alimentarias, con la finalidad de promover una alimentacion adecuada.

4.  Con respecto a la seleccion de alimentos se requiere promover:

4.1. La inclusién de un alimento de cada grupo del Plato del Bien Comer Saludable y Sostenible en cada
una de las comidas.

4.2. La eleccién de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en la dieta, aquellos que no
contribuyan a la ingesta elevada de calorias, grasas saturadas, grasas trans, azUcares y/o sal.

4.3. El consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que, por lo general, son de menor costo.
4.4. El consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de leguminosas y cereales integrales.

4.5, La instalacion de huertos escolares pedagogicos, familiares o comunitarios que fortalezcan a los
espacios alimentarios.

4.6. El uso de los menUs que entrega el SEDIF directamente a las personas beneficiarias de los programas
alimentarios, junto con la dotacién, para el mejor aprovechamiento de los insumos recibidos.

4.7. La adquisicion de alimentos para complementar los insumos de las dotaciones que promuevan una
alimentacion adecuada.

5. Con respecto a la preparacion de alimentos, se podra capacitar en:
5.1. Enel uso de las recetas del catalogo de menUs para la obtener preparaciones saludables.
5.2. Enel uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de azUcar, aceite, grasa o sal.

5.3. El uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada regién y al equipo de cocina disponible
en la comunidad, tales como el guisado hervido, cocido al vapor o asado y el deshidratado de alimentos.

5.4. El uso de condimentos naturales y especias regionales como opcidn para sazonar los platillos
5.5. La presentacion atractiva de platillos.

6. Con respecto al consumo de alimentos, se podra fomentar:
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6.1 El consumo de agua simple potable.
6.2 La socializacion al momento de consumir los alimentos, asi como ambientes agradables para ese momento.

6.3 Que cada espacio alimentario disefie un reglamento interno a fin de crear habitos para el uso del inmueble y
la dindmica del consumo de alimentos (horarios, organizacion, participacion, limpieza, cooperacion, etc.).

6.4 Que las porciones entregadas a cada comensal sean congruentes con sus necesidades de alimentacion.
11.2. VIGILANCIA NUTRICIONAL

El sistema de vigilancia nutricional es un proceso sistematico y permanente de recoleccion, transmision,
andlisis e interpretacion de informacién que permite mantener un conocimiento actualizado de la situacion
alimentaria nutricional de una poblacién determinada. A su vez, pretende identificar problemas, causas,
tendencias y factores asociados, con el fin de predecir cambios en la disponibilidad, consumo y aprovechamiento
de los alimentos y sus consecuencias sobre el estado nutricional de la poblacién, asi como decidir las acciones
preventivas, curativas, de rehabilitacion o emergencia que deben llevarse a cabo para modificar la situacion
existente y evaluar la eficacia de tales acciones.

El SNDIF, coordina el sistema de vigilancia nutricional denominado “Evaluacién del Estado Nutricional”
(EEN), en donde se concentra informacion de peso, talla y habitos alimentarios, de las nifias, nifios y adolescentes
del Sistema Educativo Nacional principalmente a nivel primaria y secundaria, a través de la informacion recabada
en cada una de las escuelas del nivel bésico en la entidad. Para 2025 la evaluacion se realizard a los demés
programas de alimentacion, para que el SEDIF en coordinacion con los SMDIF y otras instituciones como la
Secretaria de Salud y de Educacion Pablica de la Entidades Federativas recaben la informacion.

La informacion es obtenida a través de la aplicacion de una cédula electrénica o fisica que se utiliz6 a partir de
2021 con reactivos relacionados con la seguridad alimentaria, habitos alimentarios, ademas de las mediciones
antropométricas. La Evaluacion del Estado Nutricional la realizan los SEDIF en coordinacién con el SNDIF vy el
CIPPS de acuerdo con la cédula que para tales efectos sera emitida.

Los resultados de la Evaluacién del Estado Nutricional deberan favorecer la focalizacion de la poblacién
objetivo de los programas alimentarios, asi como, la construccién de estrategias o intervenciones en materia de
orientacion y educacién alimentaria dirigidas a atender con mayor énfasis las problematicas detectadas.

11.3. ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD E INOCUIDAD DE LOS ALIMENTOS

Cumplir con las buenas préacticas de higiene establecidas en la NORMA Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-
2009, Précticas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios, en cada una de las
etapas de manejo de insumos desde almacenes estatales, regionales y/o municipales, transporte y distribucion de
insumos y dotaciones, preparacion y consumo de alimentos en espacios alimentarios.

Capacitaciones que deben de realizarse en todos los niveles de la cadena de suministro, desde el almacenamiento
y hasta el beneficiario (a):

1. Buenas practicas de almacenamiento.
2. Sistema Primeras Entradas-Primeras Salidas (PEPS).

3. Buenas practicas en la elaboracién de los alimentos.
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4.  Técnica e importancia en el lavado de manos.

5. Lavado y desinfeccion de frutas y verduras.

6. Prevencion de Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA’s).
7. Contaminacion de los alimentos.

8.  Criterios de calidad e inocuidad para la seleccion de insumos.

11.4 ORGANIZACION Y PARTICIPACION COMUNITARIA

La organizacion y participacion comunitaria se caracteriza por ser:

a) Voluntaria (no remunerada).

b) Libre (no condicionada).

¢) Consciente (sabiendo que implica compromisos).

d) Solidaria (por ayudar a otros).

e) Por niveles (con opciones de participacion segln interés y posibilidad).

f)  Universal (todos pueden participar sin distincion de educacion, jerarquia, sexo, edad, posicion econémica,
étnica, discapacidad, etc.).

11.5 PROTECCION Y PROMOCION DE LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS GRUPOS DE
ATENCION PRIORITARIA

Promover el ejercicio de los derechos humanos de todas las personas que se encuentran en una situacion
particularmente vulnerable y que enfrentan obstaculos para acceder al derecho a una alimentacién nutritiva,
suficiente y de calidad, a la salud y el bienestar; asi como a un desarrollo integral. Esta linea transversal busca la
implementacion de acciones en tres sentidos: Empoderamiento, promocion y restitucion de derechos que
contribuyan a la superacion de toda forma de discriminacion, violencia y abuso, promocién de la equidad social e
integracién o reintegracion social, con pleno respeto a su dignidad.

12. DERECHOS, OBLIGACIONES Y SANCIONES DE AMBAS MODALIDADES
Las obligaciones generales del SEDIF serén las siguientes:

* Debera recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF mediante el informe semestral de quejas y denuncias
de acuerdo con el calendario anual de la DGADC.

* Deberd elaborar un informe semestral de seguimiento del PEVC, el cual registrard los resultados de las
actividades llevadas a cabo, asi como, vigilar que se cumpla con los periodos de ejecucién de los programas de
conformidad con lo programado.

* Debera enviar de manera preliminar el material para su validacion al SNDIF, de acuerdo con lo establecido en
el calendario anual.
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* Los materiales de difusion deberan especificar la ruta para atender y canalizar las irregularidades, quejas y
denuncias manifestadas por los CVC, asi como incluir la imagen grafica del SNDIF.

12.1 FACULTADES GENERALES DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA
FAMILIA DEL ESTADO DE PUEBLA AL OPERAR EL PROGRAMA

12.1.1 FACULTADES DEL SEDIF A TRAVES DE LA DIRECCION DE ALIMENTACION Y
DESARROLLO COMUNITARIO (DADC)

1. Coordinar acciones para el ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el cual
fue transferido, evitando su aplicacion en ejercicios fiscales posteriores.

2. Apoyarse con la DDD, DR y SMDIF utilizando sus conocimientos de la region, para focalizar a las
comunidades de zonas indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacion, y con ello dar
prioridad para beneficiar a la poblacion de estas localidades.

3. Capacitar, asesorar y dar seguimiento a las DR en la operacion de los programas de la EIASADC 2025.

4. Establecer los compromisos a cumplir en la operacion del programa de alimentacion escolar a través de una
minuta de trabajo y establecer los compromisos a cumplir en la operacion de los programas escolares a través de una
minuta de trabajo.

5. Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y menus para los programas que opere, de acuerdo con
los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2025.

6. Disefiar y entregar en formato digital a las DR del SEDIF Puebla, todos los formatos y Reglas de Operacion
de los programas alimentarios.

7. Disefiar y entregar en formato digital a las DR la implementacion de las acciones de orientacion alimentaria y
aseguramiento de la calidad, a fin de promover una alimentacién adecuada.

8. Entregar formato digital por parte del DONDC a las DR para que a su vez sean entregadas a los SMDIF, los
catdlogos de menus disefiados especificamente para la poblacién objetivo del Programa, 20 menuls para la
Modalidad Caliente y 5 menls para la Modalidad Fria, con la finalidad que se entreguen a los Comités de
Alimentacién Escolar de cada plantel inscrito en el Programa.

9. Coordinar la recepcion en el DONDC de los acuses de recibido digitales (formato PDF) de entrega de los
catalogos de menus, debidamente requisitado, de ambas modalidades, de cada una de las escuelas que reciben el
apoyo. Lo anterior se haré a través del correo electronico oalimentaria.sedifpuebla@gmail.com Estos se deberén
entregar en un plazo no mayor a 30 dias habiles después de entregadas a las DR.

10. En coordinacion con las DR y SMDIF promover estrategias a fin de que se adquiera el habito de
consumo de verduras y frutas por los beneficiarios y su familia, asi como las compras a pequefios productores
y productores locales.

11. EI DONDC remitira a las DR el formato de carta compromiso (Anexo 12) para la inclusién de verduras y
frutas de cada una de las escuelas beneficiarias del programa, en el que establece que por cada nifio que asiste al
espacio alimentario se le proporcionara en cada racion al menos una porcion de verdura y una porcién de fruta
(dichas porciones se podran verificar en los Catalogos de Menl 2025. Dicho formato debidamente requisitado,
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debera entregarse en formato PDF en un plazo no mayor a 30 dias habiles a través del correo electronico
oalimentaria.sedifpuebla@gmail.com.

12. Recibir y concentrar en coordinacion con la DR, los padrones de beneficiarios (Anexos 9 y 10), con base en
el Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacidon de Padrones de Programas Gubernamentales
(SHIPPG), publicado en el Diario Oficial de la Federacion (DOF) el 12 de enero de 2006 y en el Manual de
Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el
13 de septiembre de 2018. Al mismo tiempo Recibir de la DR y resguardar los padrones (Anexos 7'y 8) en original
con el nombre, cargo, sello y firma de las autoridades correspondientes de acuerdo con el formato.

13. Promover la adaptacion, instalacién, remodelacidn y equipamiento de espacios alimentarios.

14. Sugerir las caracteristicas del lugar destinado a ocupar el espacio de alimentacion especificamente para la
modalidad caliente, haciendo énfasis en los requerimientos minimos del lugar donde se preparen los alimentos, de
igual forma las caracteristicas técnicas que deben cumplir los utensilios de cocina y las caracteristicas del
mobiliario, del espacio destinado para consumir la racion alimentaria, asi como del &rea de almacenamiento. Para la
modalidad fria se sugiere que sea consumido en el aula escolar y que en ésta se establezcan las medidas basicas que
aseguren la higiene e inocuidad en el consumo

15. Realizar la inspeccidn fisica de todas las bodegas regionales SEDIF (Anexo 17), verificando que cumpla con
los requisitos minimos determinados de acuerdo con los Lineamientos de Almacenaje establecidos por el SEDIF a
través del DD de la DADC.

16. Elaborar por parte del DD el calendario de distribucién y darle seguimiento junto con la DDD, para la
entrega de insumos alimentarios en las bodegas regionales del SEDIF Puebla.

17. Dar seguimiento de manera aleatoria a las entregas de los insumos alimentarios en bodegas regionales y
lugares de entrega de los SMDIF.

18. Entregar a través del DD el sello con el nimero asignado para cada espacio alimentario beneficiado con el
programa en ambas modalidades el cual se proporcionara a cada comité de alimentacion escolar y por el cual
firmaran un resguardo. En caso de baja del espacio alimentario, este sello serd entregado a la DR y a su vez esta lo
entregara a la DADC.

19. EI DD podréa tramitar a través de la Direccion de Administracion y Finanzas del SEDIF la reposicion del
sello en caso de extravio o robo con copia de la constancia de hechos ante el ministerio publico.

20. Solicitar a las DR a través de la DDD, la actualizacion de la documentacion que conforma los
expedientes de cada escuela beneficiada del programa en ambas modalidades, en cada ciclo escolar vigente de
acuerdo con el punto 13.3.

21. Realizar las altas, bajas y modificaciones de beneficiarias de acuerdo con lo estipulado en las presentes
Reglas de Operacidn y estard sujeto a la suficiencia presupuestal con la que cuente el SEDIF Puebla, sobre
todo en el caso de incorporar a una escuela, privilegiando la focalizacion de los recursos, considerando lo
establecido por del SNDIF.

22. Coordinar las supervisiones de la operacion del Programa de acuerdo con el calendario escolar vigente.
Las supervisiones se realizaran por el personal de las DR, asi como personal del SMDIF y, de manera aleatoria
por personal del DCS). Las DR deberan entregar los formatos de supervision debidamente requisitados al
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DCS, (Anexos 3 y 4). El formato de supervision debe estar requisitado correctamente con todos los datos
correspondientes, de no ser asi no podra tomarse en cuenta y se remitird para su completo llenado. Es
importante mencionar, que cuando se realicen las supervisiones por parte del personal del DCS, se debera
contar con la presencia de personal del SMDIF, autoridad escolar (director, su equivalente o quién el designe)
y miembros del comité escolar, asi como personal de la DR.

23. Implementar las acciones necesarias a través del SEDIF, el SMDIF y autoridades escolares, de labor de
convencimiento con las madres, padres y/o tutores en las escuelas beneficiadas con la Modalidad Fria, para que se
realice el cambio a la Modalidad Caliente, como lo establece la EIASADC 2025.

24. Impulsar la instalacién y uso de huertos escolares pedagogicos para promover habitos alimentarios saludables.

25. Coordinar la implementacion de las acciones de Vigilancia Ciudadana (Anexos 13, 14 y 15) a través
de las DR, solicitando el nombramiento de un enlace de éstas, para el ejercicio 2025 el cual sera entregado
al DCS de la DADC.

26. Atender quejas, denuncias y/o inconformidades (Anexo 16), remitidas por la DR, SMDIF, personas
beneficiarias, pablico en general dandoles el seguimiento oportuno y en lo conducente informar al Organo Interno
de Control del SEDIF a efecto de proporcionar el tramite correspondiente.

27. Llevar a cabo todas las acciones que se requieran para el cumplimiento de los objetivos del programa.

28. Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado, la realizacién de acciones
de vigilancia nutricional que coadyuven a la atencién integral de la poblacion beneficiaria.

29. Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la operacion del Programa.

30. Implementar las acciones necesarias, a fin de prevenir cualquier situacion que ponga en riesgo la salud e
integridad de las personas beneficiarias.

Nota: Cabe sefialar, que la DADC a través del DONDC, DD y DCS es la que se encarga de resguardar la
documentacion correspondiente que sustenta la incorporacién y estancia de cada centro escolar inscrito en el
Programa, en ambas Modalidades y que es responsabilidad de las DR que sea entregada con las caracteristicas que
se solicitan en las presentes ROP.

12.1.2 FACULTADES DEL SEDIF A TRAVES DE LA DIRECCION DE DELEGACIONES (DDD) Y
LAS DELEGACIONES REGIONALES (DR)

1. Coordinar la operacién de los programas de la EIASADC 2025 con los SMDIF.

2. Asistir de manera obligatoria a las capacitaciones convocadas por la DADC. Es indispensable la asistencia de
las coordinadoras(es) de alimentos, delegadas(os) regionales del SEDIF Puebla, asi mismo en la medida de lo
posible la asistencia del personal que conforman los SMDIF. Los resultados que surjan de esta capacitacién se
plasmaran en una minuta de trabajo, donde se estableceran los compromisos a cumplir por cada una de las partes
involucradas en la operacién del Programa.

3. Hacer entrega de copia de la minuta de trabajo de la capacitacion correspondiente a cada uno de los SMDIF
que integran la DR, enviando el acuse de recibido de dicha minuta al DADC a mas tardar 30 dias habiles posteriores
a la fecha en que se realiz6 la capacitacion. La minuta original debera permanecer en la DADC y una copia debera
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permanecer en la DR. (Cabe hacer la aclaracion que la DR podra solicitar los acuses de la minuta con anticipacion
considerando sus necesidades en la operacion).

4. Capacitar y brindar asesoria constante a madres, padres y/o tutores de las personas beneficiarias en relacion
con la operacién del Programa.

5. Aplicar los conocimientos adquiridos en las capacitaciones impartidas por la DADC, asi como lo
establecido en las presentes ROP, para la mejora y correcta operacion del Programa de Alimentacion Escolar.

6. Recabar y entregar en el DCS de la DADC los acuses de recibido de las Reglas de Operacion de los
Programas Alimentarios en archivo electronico formato PDF por cada uno de los SMDIF que integra la DR y de
cada uno de los espacios alimentarios escolares en el formato establecido por la DADC a mas tardar 30 dias habiles
después de su publicacion en el Periddico Oficial del Estado, la DADC resguardara la documentacidn en original.
(Cabe hacer la aclaracion que la DR podra solicitar los acuses de las ROP a los SMDIF con anticipacion,
considerando sus necesidades en la operacion).

7. Entregar a los SMDIF todos los formatos que se necesitan para la operacion del Programa, asi como el
material correspondiente a la Orientacion y Educacion Alimentaria y Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de
los Alimentos

8.  En coordinacion con el SMDIF focalizar la atencion de beneficiarios, privilegiando la atencion a escuelas,
municipios, localidades o Area Geoestadistica Basica rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion, de acuerdo con los criterios establecidos en la EIASADC 2025.

9. Entregar a los SMDIF los catdlogos de menUs (en ambas modalidades), verificando la entrega a los
Comités de los Espacios Alimentarios Escolares, enviando al DONDC los archivos digitales (PDF) de los acuses de
recibido originales por cada espacio alimentario al correo oalimentaria.sedifpuebla@gmail.com, se deberan entregar
en un plazo no mayor a 30 dias habiles después de recibidos los catidlogos de menis por las DR. Las DR en
coordinacion con los SMDIF deberan asegurarse de que cada uno de los catalogos vigentes permanezca dentro del
espacio alimentario, ya que son propiedad de este. (Cabe hacer la aclaracion que la DR podré solicitar los acuses de
los catélogos de menus con anticipacion a los SMDIF considerando sus necesidades en la operacion)

10. Implementar acciones con la finalidad de que los SMDIF recaben la carta compromiso de inclusién de
verduras y frutas (Anexo 12) éstas deberdn estar firmadas por el SMDIF y el Comité de Alimentacidon Escolar.
Mismas que deberd enviar en formato digital (PDF) en un plazo no mayor a 30 dias hébiles después de ser
recabadas, a través del correo electrénico oalimentaria.sedifpuebla@gmail.com. (Cabe hacer la aclaracion que la DR
podrd solicitar los acuses con anticipacion a los SMDIF considerando sus necesidades en la operacion)

11. Promover la participacion social en conjunto con los SMDIF, para la conformacion de los Comités de
Alimentacion Escolar de cada plantel beneficiado con el Programa, entre las madres, padres y/o tutores de la
poblacion beneficiaria. Esta debe hacerse en una Asamblea, para que se haga de manera consensuada, equitativa y
de apoyo para una correcta operacion del Programa, fomentando la participacién de todos padres de familia, o en su
caso la mayoria de ellos (méas del 50%) asi mismo debera participar las autoridades escolares.

12. Obtener y entregar al DCS de la DADC toda la informacién solicitada del programa de los SMDIF,
mediante memorandum dirigido a la DADC; verificando que se recabe de manera correcta y esté completa. La DR
enviard las correcciones y/o faltantes a la brevedad en el mismo formato.

13. Toda la documentacion de manera electrénica debe ser entregada, en formato PDF, al correo que indique el
personal de la DADC por medio del DCS.
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14. Implementar acciones con la finalidad de que los SMDIF elaboren, concentren, revisen y validen los
padrones de beneficiarios en formato digital Excel para en posterior entrega en el DONDC, (Anexos 9 y 10) asi
como el formato fisico original y copia, (Anexos 7 y 8) con los nombres, firmas y sellos de quien los elabora, del
SMDIF, de Director(a) de la Escuela y de la DR Regional correspondiente, acompafiados de memorandum firmado
por la Delegada(o) Regional. Los padrones en formatos fisicos y en formato digital deben contener la informacion
completa, no debe haber campos vacios y debe coincidir la informacién en digital (captura) con la fisica, por
ejemplo: si en una escuela hay 100 personas beneficiarias en el formato fisico, en el formato digital deberan ser los
mismos 100. Los formatos en fisico y electronico deberan ser realizados en base a lo establecido en el Manual de
Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones Gubernamentales (SIIPP-G), Los datos que no se logren
recabar se deberan solicitar a los SMDIF, la justificacién por medio de oficio solicitando la respuesta a mas tardar el
29 de abril de 2025

15. Solicitar a los SMDIF, solventar las observaciones que el personal de DADC realice de la
informacién entregada comprometiéndose entregarla a méas tardar 15 dias habiles posteriores a la
comunicacion por parte de DADC.

16. Cumplir con los plazos establecidos para la entrega de documentacion en los Departamentos de la DADC
(DCS, DONDC y DD).

17. La DDD realizaran inspeccion fisica de los inmuebles que se ocupan como bodegas regionales del SEDIF
(Anexo 17) verificando que cumpla con los requisitos de acuerdo con los Lineamientos de Almacenaje (Anexo 19)
establecidos por el SEDIF.

18. Recibir, resguardar y almacenar los apoyos alimentarios y verificar la cantidad recibida conforme al
Formato de Entrada (Anexo 18).

19. Coordinar el almacenamiento de los apoyos alimentarios dentro la bodega regional del SEDIF de tal forma
que cumplan con los Lineamientos de Almacenamiento emitidos por la DADC (Anexo 19) y conserven sus
condiciones de inocuidad.

20. Conjuntamente con los SMDIF implementar el seguimiento a la calidad de los productos alimentarios
entregados, y de acuerdo a lo que establece la DADC, haciendo especial énfasis en la recepcion, manejo,
almacenamiento y procedimiento de la aplicacion del Sistema de Primeras Entradas Primeras Salidas (PEPS).

21. Una vez recibidos los insumos, la DR tendra el tiempo correspondiente a los meses de cobertura
considerados para realizar la distribucion a los comités y/o SMDIF, més 15 dias habiles para comprobar estas
entregas a la DADC a través del DD, a excepcion del ltimo periodo en el que tendran la primera quincena del mes
de diciembre como fecha limite para entregar las comprobaciones “Formatos de Salida” (Anexo 21).

22  Calendarizar en conjunto con los SMDIF la entrega de los apoyos alimentarios e informar con oportunidad
via memorandum a DADC para que personal de esta Ultima realice supervisiones aleatorias previa coordinacion.

23. Coordinar la entrega de los insumos alimentarios en las bodegas de almacenamientos regionales vigilando
que se cumpla lo establecido en los Lineamientos de Almacenaje indicados por el SEDIF Puebla. Verificando que se
otorgue a los comités de desayunadores el nimero asignado de insumos en el Formato de Salida (Anexo 21).

24. Reportar inmediatamente si se presenta algin evento que afecte la calidad de los insumos alimentarios;
como producto maltratado, empaque roto, infestacion de plaga, en mal estado, fecha de caducidad menor a 6 meses,
entre otros, a través del Reporte Incidencia de Calidad (Anexo 20) requisitado correctamente y enviarlo en PDF al
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correo calidadsedifpuebla@gmail.com. También podra llamar al nimero telefénico 222 229 52 00 ext. 5288, 5284,
5246 y 5247. “Importante sefialar que, de faltar algin dato en el formato, no se podra atender y dar seguimiento al
reporte y ello repercutira en poder brindar una respuesta rapida y satisfactoria”.

25. Coordinar acciones en el caso de que el SMDIF solicite altas o bajas de escuelas en ambos programas
mediante oficio firmado por el SMDIF explicando los motivos que para el caso correspondan y de acuerdo con los
requisitos establecidos en las presentes reglas de operacion.

26. En caso de bajas y/o modificaciones de beneficiarios se podra justificar y tramitar por medio de un oficio
expedido por SMDIF y/o comité del desayunador con los datos correspondientes y avalado por parte de la DR por
medio de memorandum dirigido a la DADC, de no ser asi no podra tomarse en cuenta.

27. Coordinar acciones con los SMDIF para que cada espacio alimentario cuente con el total de la
documentacion correspondiente, correctamente requisitada, tanto la que integra el expediente de cada uno de éstos,
como la que ampara la recepcién de los insumos.

28. Entregar por medio del SMDIF el sello con el nimero asignado para cada espacio alimentario beneficiado
con el programa en ambas modalidades el cual se proporcionara a cada comité de alimentacion escolar y por el cual
firmaran un resguardo. En caso de baja del espacio alimentario, este sello sera entregado al SMDIF y este a su vez lo
entregara a la DR.

29. Coordinar acciones con la finalidad de que los SMDIF implementen la adaptacion, instalacion,
remodelacion y equipamiento de espacios alimentarios para el Programa de Alimentacién Escolar en su
Modalidad Caliente, los SMDIF en corresponsabilidad con autoridades escolares, madres, padres y/o tutores
y el Comité de Alimentacion Escolar.

30. Implementar acciones con la finalidad de que los SMDIF promuevan la inclusién y consumo de verdura y
fruta fresca como parte complementaria de los apoyos alimentarios, asi como la compra a pequefios productores.

31. Solicitar a los SMDIF, realizar las acciones necesarias para asegurarse que dentro de los espacios
alimentarios existan los carteles y/o material de Orientacion Alimentaria que el DONDC disefie para tal fin y
colocar dichas imagenes en un lugar visible, dentro del espacio alimentario.

32. Propiciar la implementacion de las acciones de Orientacion y Educacion Alimentaria y
Aseguramiento de la Calidad a fin de promover una alimentacion adecuada e inocua, asi como de
organizacion y participacién comunitaria.

33. En coordinacion con los SMDIF, impulsar la instalacion, cuidado y uso de huertos escolares pedagogicos
para promover hébitos alimentarios saludables.

34. Realizar las acciones necesarias a través del SEDIF, el SMDIF y autoridades escolares, de labor de
convencimiento con las madres, padres y/o tutores en las escuelas beneficiadas con la Modalidad Fria, para que se
realice el cambio a la Modalidad Caliente, como lo establece la EIASADC 2025.

35. Orientar en coordinacién a los SMDIF, autoridades escolares y a las cooperativas escolares sobre el tipo de
alimentos y bebidas que se distribuyen en las escuelas de acuerdo al Decreto por el que se reforma adicionan y
derogan diversas disposiciones de la Ley General de Educacion en materia de Salud Alimentaria en las escuelas
publicado en el DOF el 20 de diciembre de 2023 asi como los Lineamientos generales para el expendio y
distribucion de alimentos y bebidas procesados del Sistema Educativo Nacional.
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36. Realizar de manera continua y permanentemente la supervision de la operacion del Programa conforme al
calendario escolar vigente y a solicitud por la DADC. Las supervisiones se realizaran por el personal de las DR del
SEDIF Puebla, asi como personal del SMDIF y de manera aleatoria por personal del DCS. Las DR entregaran los
formatos de supervisién (Anexos 3 y 4) al DCS debidamente requisitados.

37. Implementar las acciones necesarias de Vigilancia Ciudadana nombrando un enlace del personal de la DR,
que permita facilitar la informacién y actividades de los Comités de Vigilancia Ciudadana, uno por cada delegacion
de acuerdo con la normatividad establecida por la DADC y enviar la informacién a la DADC (Anexo 13, 14 y 15).
Dicha informacién debe ser entregada en el tiempo establecido por la el SEDIF y en los Formatos (Anexos 13, 14y
15) con todos los datos requisitados de manera correcta y completa, en el entendido de que es informacion que
solicita el SNDIF y es obligatorio cumplir con su entrega en tiempo y forma.

38. Implementar las acciones necesarias, a fin de prevenir cualquier situacion que ponga en riesgo la salud e
integridad de las personas beneficiarias.

39. Recibir quejas, denuncias y/o inconformidades y remitirlas al DD, dandoles el seguimiento oportuno de
acuerdo con el Formato de Sugerencia y/o Queja y/o Denuncia (Anexo 16) requisitado correctamente y enviarlo en
PDF al correo calidadsedifpuebla@gmail.com. También podra llamar al nimero telefonico 222 229 52 00 ext. 5288,
5284, 5246 y 5247.

40. Llevar a cabo todas aquellas acciones que se requieran para el cumplimiento de los objetivos del Programa.

41. Solicitar a los SMDIF la documentacién actualizada al ciclo escolar vigente, que conforma los expedientes
de cada plantel beneficiado en ambas modalidades del programa, conforme a lo indicado en el numeral 15.3. La
entrega se realizara conforme a la fecha que indique la DADC.

42. Coordinarse con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para realizar acciones de
vigilancia nutricional que coadyuven a la atencion integral de la poblacion beneficiaria.

12.2 FACULTADES DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF

1. Celebrar y cumplir lo establecido en el convenio de colaboracién con el SEDIF, con el fin de operar los
programas de la EIASADC 2025 (Anexo 11).

2. Operar el programa con observancia y apego a estas ROP emitidas por el SEDIF Puebla y lo establecido en
el Convenio de Colaboracion de Programas Alimentarios firmado entre el SEDIF y el municipio (Anexo 11).

3. Asistir a las capacitaciones convocadas por la DADC o la DR. Es indispensable la asistencia de las
coordinadoras(es) de alimentos, de los SMDIF. Los resultados que surjan de esta capacitacion se plasmaran en
una minuta de trabajo, donde se estableceran fechas de entrega de informacion y compromisos a cumplir por
cada una de las partes involucradas en la operacién del Programa, ésta debera ser firmada por el SMDIF y
demads instancias participantes.

4. Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para
la deteccion, seleccién, focalizacion y atencidn de escuelas beneficiadas.

5. Conformar y/o actualizar el Comité de Alimentacidn Escolar de los espacios alimentarios y enviar las actas
correspondientes (Anexo 1 y 2) a la DR del ciclo escolar vigente, promoviendo la participacion social en la
formacion del Comité de Alimentacion Escolar del programa entre las madres, padres y/o tutores de la poblacién
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beneficiaria convocando y apoyando en la reunién o asamblea general, para que se lleve a cabo en términos de
cordialidad y participacion comunitaria. la formacion de comités tiene como objetivos la recepcién, preparacion,
entrega y/o vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios, asi mismo la participacion en la elaboracion de toda
la documentacién e informacion que se requiera del Programa.

6. Implementar las acciones necesarias a través de las autoridades escolares, madres, padres y/o tutores de las
escuelas beneficiadas con el programa la Modalidad Fria, para que se realice la migracién a Modalidad Caliente,
como lo establece la EIASADC 2025.

7. Elaborar todos los informes correspondientes al programa de acuerdo con lo establecido en las
presentes ROP y la EIASADC 2025 cada vez que el SEDIF la solicite, verificando que este correcta, que sea
veraz y que este completa.

8.  Elaborar el padron de beneficiarios (Anexos 7 y 8) en coordinacién con la autoridad escolar y/o Comité de
Alimentacion Escolar de padres de familia y entregarlos en los plazos establecidos por la DADC y DR debidamente
firmados y sellados, verificando que la informacion coincide tanto en el padron fisico (formato papel) y el archivo
electrénico, con los datos completos en todos los campos solicitados, lo anterior con base en lo establecido en el
numeral 15.2 y el Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre 2018. En especial
verificar la CURP que esté vigente, correcta y completa y que compruebe la supervivencia de la beneficiaria (o).
Entregarlo de manera fisica en original y dos tantos de copias a DR (Anexo 1) en las fechas que la DR establezca.

9. Entregar a la DR el formato digital en Excel (Anexos 9 y 10), la captura del padrén de beneficiarios este
debera coincidir con el nimero de beneficiarios entregados en el padrén en fisico (Anexos 7 y 8); verificando que
todos los campos estén correctamente requisitados, ademas de que tendré que ser informacion veraz y congruente.
Es responsabilidad de los SMDIF verificar la CURP que esté vigente, correcta y completa.

10. Elaborar la documentacion que conforma los expedientes de cada plantel beneficiado en ambas
modalidades del programa actualizada al ciclo escolar vigente, conforme a lo indicado en el numeral 15.8. La
entrega se realizard conforme a la fecha que indique la DADC. Esta informacion deber& proporcionarse tanto de
manera digital como fisica y debidamente validada a la DR.

11. Implementar las acciones de Orientacion y Educacién Alimentaria y Aseguramiento de la Calidad a fin de
promover una alimentacion adecuada e inocua, asi como de organizacion y participacion comunitaria.

12. Proporcionar los Catalogos de Men(s en forma impresa a los Comités de Alimentacion Escolar, disefiados
especificamente para la poblacion objetivo del Programa en las dos modalidades verificando que se respeten y a su
vez, remitir los acuses de recibo de éstas original a la DR correspondiente en la fecha que se estipule. Asi mismo, es
indispensable que se asegure que cada uno de estos catdlogos permanezca dentro del desayunador.

13. Implementar acciones a fin de asegurar el consumo de verduras, frutas y alimentos frescos para
complementar los menUs y raciones, para lo cual el comité y el SMDIF, tendran que firmar la carta compromiso
(Anexo 12) de inclusion de estas, y remitirla a la DR correspondiente en las fechas que estipule la DADC, Asi
mismo coordinar acciones para la adquisicion de verduras frutas y/o alimentos frescos preferentemente se haran
compras locales y a pequefios productores.

14. Supervisar que los comités de alimentacion escolar elaboren menus saludables, basados en los Catalogos de
Menus vigente.

15. Participar, en coordinacion con el comité, en la adquisicion de alimentos frescos para complementar los
menus y raciones.
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16. Realizar las acciones necesarias para asegurarse que dentro de los espacios alimentarios de los SMDIF
existan los carteles y/o material que el DONDC disefie para tal fin, dichas imagenes deberan colocarse en un lugar
visible, dentro del espacio alimentario.

17. Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para
realizar acciones de vigilancia nutricional que coadyuven a la atencién integral de la poblacion beneficiaria y
fortalecer la operacion del programa.

18. Orientar en coordinacion con las autoridades escolares y la DR a las cooperativas escolares sobre el tipo de
alimentos y bebidas que se distribuyen en las escuelas de acuerdo al Decreto por el que se reforma adicionan y
derogan diversas disposiciones de la Ley General de Educacion en materia de Salud Alimentaria en las escuelas
publicado en el DOF el 20 de diciembre de 2023 asi como los Lineamientos generales para el expendio y
distribucion de alimentos y bebidas procesados en las escuelas del Sistema Educativo Nacional.

19. Impulsar la instalacion y uso de huertos escolares pedagdgicos para promover hébitos alimentarios saludables.

20. Coordinar acciones con la finalidad de solicitar al SEDIF las altas o bajas de escuelas beneficiadas en
ambos programas mediante oficio firmado por el SMDIF explicando los motivos que para el caso correspondan y de
acuerdo a los requisitos establecidos en las presentes reglas de operacion.

21. En caso de bajas y/o modificaciones de beneficiarios se podra tramitar por medio de un oficio expedido por
SMDIF y/o comités de desayunadores escolares con los datos por medio de memorandum dirigido a la DADC y
avalado por medio de la DR, de no ser asi no podra tomarse en cuenta.

22. Implementar acciones con la finalidad de realizar la remodelacion, adaptacion, instalacion, y equipamiento
de espacios alimentarios, puede ser en corresponsabilidad con el comité del Desayunador y la autoridad escolar.

23. Apoyar al Comité de Alimentacion Escolar en la recepcion y/o el traslado de bodega SEDIF manejo,
maniobras de recepcién de los insumos alimentarios y supervisar su debido almacenamiento, de acuerdo con los
Lineamientos de Almacenaje (Anexo 19) establecidos por el SEDIF.

24. Convocar a reunion a las madres, padres de familia y/o tutores de los beneficiarios cuando se tomen
decisiones respecto a la operacion del programa deberan ser asentadas por escrito y firmado por todos los que
intervengan, avalada por la firma de la autoridad escolar y por la representacion del SMDIF y en los casos que
aplique por DR debidamente selladas.

25. Coordinarse con las DR y en su caso personal adscrito a la DADC, para la supervision de la operatividad
del Programa, a fin de promover acciones correctivas o preventivas, para la mejora continua del Programa.

26. Supervisar durante el afio la operatividad del Programa con base a lo establecido por el SEDIF.

27. En el caso extraordinario de que se presente algln evento que afecte la calidad de los insumos alimentarios
que conforman los apoyos del programa; como, producto maltratado, empaque roto, infestacién de plaga, en mal
estado, fecha de caducidad, entre otros, debera reportarse de inmediato a la DR.

28. Entregar a cada comité el sello oficial con el nimero asignado de cada espacio alimentario dado de alta en
el programa en ambas modalidades y por el cual firmaran un resguardo y a su vez en caso de baja del espacio
alimentario, solicitar el sello con su respectivo resguardo, que sera entregado a la DR.

29. Asegurarse que los posibles beneficiarios de la canasta alimentaria no reciban el apoyo de otro
programa alimentario.
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30. Recibir quejas, denuncias y/o inconformidades y remitirlas a la DR correspondiente, dandoles el
seguimiento oportuno de acuerdo con el Formato de Sugerencia y/o Queja y/o Denuncia (Anexo 16)
requisitado correctamente y enviarlo en PDF a la DR. También podra Ilamar al nimero telefénico 222 229 52
00 ext. 5246 y 5247.

31. Impulsar la coordinacion con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para
fortalecer la operacion de los programas de la EIASADC 2025.

32. Implementar acciones a fin de prevenir cualquier situacion que ponga en riesgo la salud e integridad de las
personas beneficiarias.

33. Llevar a cabo todas las otras acciones que se requieran para el cumplimiento de los objetivos del programa.

34. El SMDIF se compromete a informar trimestralmente las altas y bajas de planteles escolares en ambas
modalidades, también cualquier modificacién (incremento o reduccién) en el nimero de personas beneficiarias al
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla para los ajustes necesarios en los mecanismos
de corresponsabilidad.

Nota: El apoyo por parte de los SMDIF no estara sujeto a ningin condicionamiento o distincién.

Cabe sefalar, que la DADC a través del DONDC, DD y DCS es la que se encarga de resguardar la
documentacion correspondiente que sustenta la incorporacién y estancia de cada centro escolar inscrito en el
Programa, en ambas Modalidades y que es responsabilidad de los SMDIF que sea entregada con las caracteristicas
que se solicitan en las presentes ROP y hacerla llegar a las DR para que esta la valide.

12.3 DERECHOS, OBLIGACIONES Y SANCIONES DE LAS PERSONAS BENEFICIARIAS
a) Derechos:

1. Recibir el apoyo del programa alimentario, sin condicionamiento alguno, de acuerdo a lo establecido por el
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.

2. Junto con la madre, padre y/o tutor, deberé recibir la informacion necesaria de manera clara y oportuna,
para participar en el Programa.

3. Recibir los insumos que integran el apoyo de acuerdo con lo establecido por el Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Puebla y que éstos, sean de calidad e inocuos.

4. Junto con la madre, padre y/o tutor, debera recibir las acciones de Orientacidon y Educaciéon Alimentaria
programadas por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.

5. Junto con la madre, padre y/o tutor, debera recibir trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad, calidez y
equitativo, sin condicionamiento y discriminacion alguna.

b) Obligaciones:

1.  Debe tener asistencia continua en el Programa hasta la conclusion del periodo que se establezca, de acuerdo
a las presentes Reglas de Operacion.

2. Junto con la madre, padre y/o tutor, deberd4 conservar en buen estado los utensilios, el mobiliario e
instalaciones del comedor y/o aula escolar, para su maximo aprovechamiento.
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3. La madre, padre y/o tutor, debera cumplir con el mecanismo de corresponsabilidad establecido por
mayoria en la asamblea de padres de familia y debe quedar asentado en el Acta de Formacién de Comité de
Alimentacién Escolar.

4. Junto con la madre, padre y/o tutor, debera entregar toda la documentacion solicitada por el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla, a través del SMDIF y las DR, bajo protesta de decir la
verdad en los datos proporcionados.

5. Junto con la madre, padre y/o tutor, deberda acudir a las platicas y/o talleres de Orientacién y
Educacion Alimentaria, convocadas por el SMDIF y/o la DR del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Puebla.

6. La madre, padre y/o tutor del beneficiario debe permitir la toma del peso y la estatura como lo establezca el
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla plasmar en el padrén para determinar su

progreso y, por lo tanto, el cumplimiento del objetivo del Programa.

7. Junto con la madre, padre y/o tutor debera participar en las actividades convocadas por el SMDIF y/o
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.

¢) Motivos de baja:

1. Que no asista al plantel escolar donde se proporciona el apoyo al menos 15 dias en un mes promedio de 20
dias de clases, sin justificacion alguna y con previa investigacion del caso para determinar si es que procede la baja.

2. Que la madre, padre y/o tutor no cubra el mecanismo de corresponsabilidad en un periodo maximo de 20
dias consecutivos, o que su madre, padre y/o tutor no colabore en las actividades del comedor.

3. Que su madre, padre y/o tutor, haga saber por escrito al SMDIF o al Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia del Estado de Puebla que no desea que su hija o hijo reciba el desayuno escolar.

4. Que cambie su residencia o emigre a otro lugar o comunidad diferente a la que tiene ubicado el programa
donde era beneficiario.

5. Que deje de ser alumno del plantel donde se proporciona el apoyo.
6.  Que su plantel escolar sea dado de baja del Programa.

7. Por incumplimiento a lo establecido en las obligaciones de la madre, padre y/o tutor del beneficiario del
apartado anterior en las presentes ROP.

8. Encaso de hacer mal uso de los insumos alimentarios.
9.  No se podréa beneficiar a nifias, nifios y adolescentes que no estén inscritos en escuelas publicas del Estado
de Puebla del ciclo escolar vigente, y que no estén en el padrén de personas beneficiarias del Programa en

cualquiera de sus dos modalidades.

10. No se podra beneficiar a nifias, nifios y adolescentes que estén siendo apoyados por otro programa alimentario.
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124 FACULTADES Y OBLIGACIONES DE LAS AUTORIDADES ESCOLARES

1.  Apoyar la participacion del centro escolar en el ingreso al Programa Modalidad Caliente, en el entendido
gue ésta coadyuva a la seguridad alimentaria de los estudiantes, a desarrollar una alimentacion adecuada y un mejor
rendimiento académico.

2.  Establecer estrategias y acciones de promocion y educacion para crear una cultura de habitos alimentarios
saludables entre las nifias, nifios y adolescentes a través de herramientas como huertos escolares pedagogicos.

3. Fomentar en coordinacién con el SMDIF, DR, SEDIF y demas instancias pertinentes la participacion e
implementacién de la orientacion y educacién alimentaria incluyendo la participaciéon de los padres en talleres y
actividades educativas.

4. Participar en la vigilancia permanente de la calidad nutrimental, inocuidad y tipo de alimentos y bebidas
gue se expenden o distribuyen en las escuelas, fomentado que su consumo se minimo o después de consumir el
desayuno escolar.

5. Orientar en coordinacién con el SMDIF y la DR a las cooperativas escolares sobre el tipo de alimentos y
bebidas que se distribuyen en las escuelas de acuerdo al Decreto por el que se reforma adicionan y derogan diversas
disposiciones de la Ley General de Educacién en materia de Salud Alimentaria en las escuelas publicado en el DOF
el 20 de diciembre de 2023 asi como los Lineamientos generales para el expendio y distribucién de alimentos y
bebidas procesados del Sistema Educativo Nacional.

6. Fomentar la participacion de las madres, padres y/o tutores y de otros miembros de la comunidad escolar
para conformar el Comité de Alimentacién Escolar (Anexo 8) contando con la mayoria del 50% de los padres de
familia y para que éste sea elegido de forma libre y democratica.

7. Buscar en coordinacion con el SMDIF, en el &mbito de sus atribuciones, la coordinacién con las instancias
pertinentes, para la construccién, rehabilitacion y equipamiento del espacio alimentario.

8. Fomentar en coordinacién con el SMDIF y apoyar a las (0s) integrantes del Comité Escolar, en el cuidado y
mantenimiento en condiciones funcionales, del mobiliario, equipo, utensilios y el espacio alimentario, haciendo
consciencia de la importancia de estas acciones entre la comunidad escolar.

9.  Propiciar un ambiente de armonia y civilidad entre ellos como autoridades y los otros miembros de la
comunidad escolar, para resolver cualquier discrepancia que se presente con respecto a la Operacion del Programa,
en favor de que las personas beneficiarias directos son los estudiantes.

10. Convocar a asamblea a las madres, padres y/o tutores a peticion del Comité de Alimentacién Escolar,
DRy SMDIF.

11. Vigilar que las personas beneficiarias reciban en tiempo y forma el apoyo alimentario como lo
establecen los lineamientos y la normatividad emitida por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Puebla.

12. Canalizar a las nifias y nifios en edad preescolar, escolar y adolescentes del SEP Estatal con problemas
de desnutricién u obesidad a los centros o casas de salud, haciendo del conocimiento previo de las madres,
padres y/o tutores.
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13. Requisitar en coordinacion entre el comité escolar y el SMDIF el formato para el levantamiento del padron
de peso y estatura.

14. Propiciar la implementacion de Orientacion y Educacion Alimentaria a fin de promover una alimentacion
adecuada, segun las condiciones del beneficiario.

15. Implementar acciones con el fin de que se incluyan diariamente raciones de frutas y verduras como se
establece en el catalogo de menus elaborada por DADC.

16. Vigilar que los menores consuman el insumo alimentario dentro del espacio destinado para el mismo.

17. Respetar el horario de atencién en el espacio alimentario escolar, vigilando que la tienda escolar o
cooperativa sea abierta después de que los menores asistan al espacio alimentario escolar.

18. En caso de que las tareas encomendadas al Comité de Alimentacion Escolar, no se lleven de acuerdo a lo
establecido en las Reglas de Operacion del Programa, la autoridad escolar, convocara a las madres, padres y/o
tutores para la reestructuracion del Comité de Alimentacién Escolar.

19. Las otras acciones que se requieran para el cumplimiento de los objetivos del Programa.

20. Promover la activacion fisica de las nifias, nifios y adolescentes.

21. Apoyar en la elaboracion del padrén de beneficiarios y la actualizacion de la documentacion.

22. Fomentar en los escolares la importancia de consumir alimentos nutritivos y agua natural.

12.5 FACULTADES Y OBLIGACIONES DE MADRES, PADRES Y/O TUTORES

1. Cubrir el pago del mecanismo de corresponsabilidad por personas beneficiarias establecida en el acta
constitutiva del Comité de Alimentacién Escolar correspondiente.

2. Participar en la integracion del Comité de Alimentacion Escolar responsable del Programa.
3. Fomentar que sus hijos consuman los insumos otorgados por el Programa Alimentario Escolar.

4. Asistir a las juntas que el SMDIF, autoridad escolar o Comité de Alimentacién Escolar convoquen
referente al buen funcionamiento del espacio alimentario.

5. Participar con el SMDIF y Comité de Alimentacion Escolar del espacio alimentario, en realizar el
levantamiento de peso y talla de los menores, asi como entregar la documentacién necesaria para el ingreso y

actualizacién de datos.

6. Implementar acciones con el fin de que se incluyan diariamente raciones de frutas y verduras como se
establece en el catdlogo de menus elaborada por DADC.

7. Las otras que se requieran para el cumplimiento de los objetivos del Programa.



3gTercera Edicion Vespertina) Periddico Oficial del Estado de Puebla Lunes 31 de marzo de 2025

12.6 ESTRUCTURA DEL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR RESPONSABLE DEL
PROGRAMA, EN AMBAS MODALIDADES

El Comité de Alimentacion Escolar debera estar constituido por al menos tres integrantes y hasta siete, lo
anterior de acuerdo con el nimero de personas beneficiarias de acuerdo a cada centro escolar inscrito en el
programa, de preferencia deben ser, madres, padres y/o tutores de los estudiantes inscritos en el padron de
beneficiarios. Sin embargo, lo anterior no limita la participacion de integrantes de la Mesa Directiva del Centro
Escolar, como parte del Comité de Alimentacion Escolar.

Estructura Organizacional recomendada para el Comité de Alimentacién Escolar:

a.  Persona Titular de la Presidencia.

b.  Persona Titular de la Tesoreria.

Cc. Responsable de nutricién y educacion alimentaria. “vocal”

d. Responsable de calidad alimentaria “vocal”

e. Responsable de vigilancia nutricional “vocal”

f.  Responsable del huerto escolar (en los casos que aplique) “vocal”

0. Responsable de vigilancia ciudadana “vocal”

El Comité de Alimentacion Escolar debe actualizarse cada ciclo escolar y requisitar el Acta correspondiente.

Los integrantes del Comité podréan ser reelectos siempre y cuando y asi lo dedican los padres de familia
en comun.

Si el comité sufre cambios en sus integrantes, se deberd informar y enviar al DCS la nueva acta del Comité de
Alimentacion Escolar (Anexo 8) acuerdo en Asamblea y los integrantes que deseen seguir.

12.7 FACULTADES Y OBLIGACIONES DE LOS INTEGRANTES DEL COMITE DE
ALIMENTACION ESCOLAR

a) Persona Titular de la Presidencia.

1. Promover la integracién del comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar o a consideracion
del espacio alimentario. Al momento de realizar cambios de personal en el comité, se solicita se realice la entrega de
equipo y mobiliario, asi como el espacio fisico al comité entrante.

2. Llenar en coordinacién con el director del plantel, el padrén de personas beneficiarias, asi como cualquier
otra documentacion requerida por el SEDIF y/o SMDIF y entregarla en tiempo y forma a la autoridad
correspondiente.

3. Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padrdn de beneficiarios.

4. Coordinar la recepcion, revisar la calidad y la cantidad de los insumos alimenticios entregados por el
SEDIF y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los documentos comprobatorios de cada entrega.
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5. Resguardar y mantener en 6ptimas condiciones el equipo, mobiliario, utensilios y espacio fisico.

6.  Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

7.  Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o H. Ayuntamiento en coordinacién con las
autoridades locales.

8. Acordar por mayoria en la Asamblea de Padres de Familia, el mecanismo de corresponsabilidad, a operar
en el programa y los casos de exencion. Esto se deberd asentar en el Acta de Formacion del Comité Escolar.

9. Registrar en una bitécora la fecha, condiciones de calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en
las raciones alimentarias.

10. Verificar el debido lavado de manos de los escolares, previo a su desayuno o comida.
11. Encabezar las reuniones mensuales para conocer el estado que guarda el mecanismo de corresponsabilidad.

12. Solicitar a los demas integrantes del Comité de Alimentacion Escolar un informe de las actividades que se
hubiesen realizado. En caso de detectar irregularidad en uno 0 mas miembros del Comité de Alimentacién Escolar,
promovera el cambio de personas en una reunién con las madres, padres y/o tutores en Asamblea.

13. Implementar acciones en coordinacién con los otros miembros del Comité, autoridades, comunidad
escolar, SMDIF, con el fin de que se incluyan diariamente raciones de frutas y verduras como se establece en
el catdlogo de mends elaborados por la DADC y en atencién a la Carta Compromiso (Anexo 12) para la
inclusién de estos alimentos.

14. Propiciar la implementacion de las acciones de Orientacion y Educacion Alimentaria a fin de promover una
alimentacion adecuada, de acuerdo con las condiciones de la persona beneficiaria.

15. Verificar de manera permanente que el programa funcione de acuerdo a lo establecido en los lineamientos
y normatividad establecida por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.

16. Reportar a la Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno del Estado el desvio, venta al publico o
cualquier mal uso de los insumos alimentarios.

17. Dirigir las quejas, sugerencias y solicitudes al SMDIF y/o SEDIF en cuanto se presenten, para dar un
correcto seguimiento y poder brindar una solucion (Anexo 16).

18. Reportar a la Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno del Estado el desvio, venta al pablico o
cualquier mal uso de los insumos alimentarios.

19. Es la persona responsable del resguardo del sello del espacio alimentario.

20. Recibir el nimero de sello asignado de su espacio alimentario el cual se proporcionara a cada comité de
alimentacion escolar y firmar un resguardo de la recepcién del sello. En caso de cambio de comité deberd ser
entregado al comité en funciones, en caso de extravio o robo del sello debe levantarse el acta correspondiente ante el
ministerio publico y notificar con oficio a DADC anexando copia del acta. Si se llegara a desgastar devolverlo
mediante oficio a la DADC a través de la DR correspondiente, para su reposicion.
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b) Persona Titular de la Tesoreria.

1. Promover entre los padres de familia de los menores beneficiarios, que cumplan con su obligacion de
aportar el mecanismo de responsabilidad.

2. Utilizar los recursos para el fortalecimiento del programa y la adquisicion de los productos perecederos que
complementaran los mendus, de preferencia frutas y verduras frescas, ademas de otros gastos de operacion.

3. Se debe llevar una bitadcora donde se registre la contraprestacion de los padres de familia y el
manejo de la misma.

4. Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacion deben quedar asentados en minuta firmada
por parte de los padres de familia.

5. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propdsito de
operar correctamente el programa.

6. Compras locales y a pequefios productores.

7. Recaudar el mecanismo de corresponsabilidad de acuerdo con el esquema que se haya acordado en el acta
constitutiva correspondiente.

8. Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

9. Rendir cuentas por escrito a los padres de familia sobre el destino de lo recibido en el mecanismo de
corresponsabilidad y cualquier otra aportacién recibida, en el tiempo acordado en la Asamblea.

10. En este cargo no podra ser elegido una autoridad escolar.

¢) Responsable de Nutricion y Educacién Alimentaria

1.  Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo de los escolares y la
preparacion de los alimentos en modalidad caliente.

2. En el caso de la Alimentacién Escolar en Modalidad caliente, coordinar la preparacion y entrega a las
personas beneficiarias de los alimentos de lunes a viernes al inicio de la jornada escolar, o bien, el horario mas
conveniente establecido en asamblea de padres de familia, y contribuyendo al adecuado estado de nutricion y
rendimiento de la poblacion escolar.

3. Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con los mends entregados por el
SEDIF y/o el SMDIF.

4.  Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propdsito de
operar correctamente el programa.

5. Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al programa sean los permitidos por el SEDIF
en concordancia con la EIASADC 2025, favoreciendo la buena nutricidn de las personas beneficiarias.
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6. Promover entre el comité, padres de familia y alumnos, la continuidad de las acciones de orientacion y
educacién alimentaria implementadas en la escuela por parte del SEDIF o SMDIF.

d) Responsable Calidad Alimentaria

1. Revisar que la caducidad sea vigente y que los envases de los insumos alimentarios utilizados en el espacio
alimentario se encuentren en limpios e integros.

2. Almacenar los insumos alimentarios en un area exclusiva, asi como ordenarlos bajo el Sistema Primeras
Entradas Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las recomendaciones contenidas en la Guia de Inocuidad de la
EIASADC 2025.

3. Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal, cabello recogido, cofia,
ufas recortadas, limpias y sin esmalte, acudir aseadas, sin joyeria, lavarse las manos antes, durante y después de la

preparacion de los alimentos, entre otros.

4.  Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina y superficies, se realice antes,
durante y al finalizar la preparacién de los alimentos.

5. Vigilar y promover que las personas beneficiarias se laven las manos antes y después de consumir
los alimentos.

6.  Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el proposito de
operar correctamente el programa.

e) Responsable de vigilancia nutricional. “vocal”

1. Serenlace entre la escuela 'y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacion del Estado nutricio de las nifias
y nifios del plantel educativo.

2. Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la Evaluacion del nutricio, asi
como aplicacion de encuestas a las nifias y nifios del centro escolar, o padres de familia en los casos que aplique.

3. Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluacidn del Estado nutricio obtenidas en la escuela.
4. Entregar el concentrado de la Evaluacion del Estado nutricio al SEDIF y/o SMDIF segun corresponda.

5. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

f) Responsable de huerto. “vocal” (En caso de que aplique)

1. Asistir y participar en las capacitaciones y asesorias proporcionadas por el SEDIF, SMDIF o instituciones
involucradas, en el manejo y mantenimiento del huerto escolar pedagogico.

2. Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante el periodo escolar y vacacional con el
apoyo de padres de familia, profesores involucrados, asi como alumnos.

3. Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para los alumnos.
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4. Elaborar una bitacora de seguimiento al huerto escolar pedagdgico, describiendo los periodos de siembra y
cosecha, variedades sembradas, acciones de mantenimiento, capacitaciones recibidas, actividades sobre el uso del
huerto en materias escolares, entre otras, para dar continuidad a las acciones realizadas en cada ciclo escolar.

5. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

g) Responsable Vigilancia Ciudadana.

1.  Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las raciones alimentarias.

2. Reportar a la Secretaria de la Funcion Publica del Estado el desvio, venta al pablico o cualquier mal uso de
los insumos alimentarios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

3. Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

4.  Difundir materiales con informacién sobre los programas, asi como de la vigilancia ciudadana.

5. Recibir y canalizar las quejas, inconformidades y las denuncias y canalizarlas al SMDIF o a la DR.

h) Preparadoras o preparadores de alimentos (Modalidad caliente).

1. Respetar y llevar a cabo las reglas de higiene personal, lavado de manos, equipo, utensilios y del
espacio alimentario.

2. No realizar practicas que puedan comprometer la inocuidad de los alimentos durante su preparacion (por
ejemplo, fumar, consumir otros alimentos, mascar chicle, tomar objetos y no lavarse las manos, usar alimentos en
mal estado o caducos, entre otros)

3. Participar en la preparacion de alimentos, participar en el servicio de entrega de los alimentos.

4. Preparar y proporcionar de manera diaria (durante el ciclo escolar) las raciones de alimentos incluyendo
frutas y verduras como se establece en la guia de menus elaborada por DADC.

5. Realizar todas las acciones necesarias a fin de que no representen un riesgo para la salud de las personas
beneficiarias, criterios y acciones establecidas por la DADC en las presentes Reglas de Operacion.

13. INSTANCIAS PARTICIPANTES

13.1. INSTANCIA EJECUTORA

Las instancias operadoras responsables para la entrega de los apoyos alimentarios seran las DR en el ambito de
competencia del SEDIF y en coordinacion con los SMDIF en el &mbito de competencia municipal quienes a su vez

estardn bajo la supervisién, coordinacién y control de la Direccién de Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(DADC) y la Direccion de Delegaciones (DDD).
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13.2. INSTANCIA NORMATIVA ESTATAL

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla a través de la publicacion de las
presentes Reglas de Operacidn, sera la instancia responsable de administrar los recursos provenientes del Ramo
General 33, en apego a los objetivos de la Ley de Coordinacion Fiscal.

13.3. INSTANCIA NORMATIVA FEDERAL

El proceso de gestion inicia en la determinacion de los recursos del Presupuesto de Egresos de la Federacion, asi
como el proceso de traslado de recursos de hacienda federal a hacienda estatal por lo que al tratarse de recursos
federales le corresponde al Sistema Nacional DIF por medio de la EIASADC 2025, con fundamento en la Estrategia
Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion, regular la ejecucion del programa social a
nivel nacional. EI SNDIF, a través de la DGADC, sera la instancia que interpretara y definira cualquier aspecto
operativo previsto o imprevisto en la presente Estrategia, sin perjuicio de las disposiciones aplicables en la materia.

14. COORDINACION INSTITUCIONAL
14.1 PREVENCION DE DUPLICIDADES

Para la correcta implementacion de los Programas, se establecera comunicacion y coordinacion con otras
dependencias que proporcionen apoyos alimentarios. Por otro lado, la DADC en coordinacion con la Direccién de
Delegaciones (DDD) por medio de las DR, mantendran una estrecha coordinacion con los SMDIF para que, en
medida de lo posible se pueda hacer cruces interinstitucionales de datos para evitar que no se inscriban las mismas
personas en otros municipios.

14.2 CONVENIOS DE COLABORACION

Se firma Convenio de Colaboracién para la operaciéon de los programas alimentarios de la EIASADC 2025
vigente para cada ejercicio con los SMDIF y/o ayuntamientos en el cual se busca fomentar la colaboracion y
establecer mecanismos de coordinacién necesarios (Anexo 11).

14.3 COLABORACION

De acuerdo con la implementacién y operacién de los programas alimentarios, el SEDIF lleva acciones
de coordinacion con la Secretaria de Planeacién, Finanzas y Administracion del Gobierno del Estado de
Puebla, para llevar a cabo el proceso de adquisicién por licitacion de los insumos que integran estos
programas. Asi mismo la Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno del Estado de Puebla realiza el
acompafiamiento del proceso de licitacion.

El SNDIF es la instancia de caracter permanente que da seguimiento al cumplimiento de los acuerdos y
resoluciones a nivel federal en cuanto a programas alimentarios se refiere. Por lo tanto, le correspondera al
SEDIF ejecutar y asegurar la consolidacion de los programas alimentarios sefialados en las ROP y convenios
de colaboracién.

Los SMDIF alcanzaran una adecuada coordinacion con el SEDIF que implicara armonia y sinergia en el
ejercicio de las facultades que tiene asignadas por la autoridad responsable de alimentacion, realizando esfuerzos
estratégicos adicionales dentro del marco de accién segun corresponda al programa.
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14.4 OTROS RECURSOS DISTINTOS AL “FAM-AS”

El origen de los recursos es de tipo federal, los cuales provienen de los fondos del Ramo General 33, FAM-AS.

Asi mismo de forma complementaria, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla
para la correcta aplicacidn y operacion de los programas alimentarios aporta lo que corresponde a los gastos de
supervision y recursos materiales necesarios.

15. MECANICA DE OPERACION
15.1 PROCESO

DIAGRAMA DE FLUJO ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

1. El SEDIF por medio
de la DADC
conforma la canasta
alimentaria de
acuerdo a los

2. DADC realiza lo
licitocion de los
Insumos

= | alimentarios.

3. El
proveedor
entrega

) | nsumos a los

4. SEDIF a través
de la DD
regioncles entrega
@linsumo a los

5. EL SMDIF en
<aso que oplique,
entrega los
nsumos al Comité

bodegas SMDIF y/oa de Alimentacion
criterios de calidad regionales, es5pacios Escolor
nutricia alimentarios.
10. Los 9. Las personas 8.€ Comité de 7. El Comité de 4. El Comité de
peneficiariosla beneficiaorias Alimentocion Alimentacion Alimentacién

s) consumen los
alimentos

entran ol espacio
alimentario

Escolar adquirira
perecederos,

Escolor prepara
los aimentos

Escolar recibe y
comprueba la

dentro de los registrando su frutas, verduras o conforme a los calidad y la
espacios entrada diaria productores locales mends entregodos contidad del
alimentarios. (Anexo 22) © mediante el por el SEDIF. nsumo recibido

huerto escolar.

*En referencia al diagrama de flujo alimentacion escolar para modalidad caliente, el proceso para el ingreso al
programa alimentario es de forma continua, por lo cual se debera cumplir con los siguientes pasos:

1. ElI SEDIF por medio de la DADC conforma la canasta alimentaria de acuerdo con los criterios de
calidad nutricia.

2. DADC realiza la licitacion de los insumos alimentarios.

3. El proveedor entrega insumos a las bodegas regionales.

4. SEDIF através de la DD regionales entrega el insumo a los SMDIF y/o a espacios alimentarios.
5. EL SMDIF en caso de que aplique, entrega los insumos al Comité de Alimentacion Escolar.

6. El Comité de Alimentacion Escolar recibe y comprueba la calidad y la cantidad del insumo recibido.

7. ElI Comité de Alimentacidn Escolar prepara los alimentos conforme a los menus entregados por el SEDIF.

8. El Comité de Alimentacidn Escolar adquirird perecederos, frutas, verduras a productores locales o mediante el
huerto escolar.

9. Las personas beneficiarias entran al espacio alimentario registrando su entrada diaria (Anexo 22).

10. Los beneficiarios(as) consumen los alimentos dentro de los espacios alimentarios.
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DIAGRAMA DE FLUJO DE ALIMENTACION ESCOLAR PARA MODALIDAD FRIA.

1. € SEDIF por medio 2. DADC realiza ko 3.E 4, SEDIF o través S. EL SMDIF en
de la DADC licitocion de los proveedor de la DD <caso que oplique,
conforma la canasta Insumos entrega regionales entrega entrega los
alimentaria de =) | alimentarios. ) | insumos clos | === | ol insumo a los wp | insumos al Comité
acuerdo a los bodegas SMDIF y/oa de Alimentacion
criterios de calidad regionales., @3pacios Escolar
nutricio. alimentanios
8. La persona 7. €l Comité 6. £l Comité de
beneficiaria registra la Alimentacion
consume los persona Escolar recibe y
alimentos en el 4| beneficiaria en la 4| comprueba lo
espacio lista de calidad y la
alimentario. asistencia (Anexo <ontidad del
22). nsUMO recibido

1. El SEDIF por medio de la DADC conforma la canasta alimentaria de acuerdo con los criterios de
calidad nutricia.

2. DADC realiza la licitacion de los insumos alimentarios.

3. El proveedor entrega insumos a las bodegas regionales.

4. SEDIF a través de la DD regionales entrega el insumo a los SMDIF y/o a espacios alimentarios.

5. EL SMDIF en caso de que aplique, entrega los insumos al Comité de Alimentacion Escolar.

6. EI Comité de Alimentacion Escolar recibe y comprueba la calidad y la cantidad del insumo recibido.
7. El Comité registra la persona beneficiaria en la lista de asistencia (Anexo 22).

8. La persona beneficiaria consume los alimentos en el espacio alimentario.

15.2 PROCEDIMIENTO DE ALTA Y REQUISITOS PARA QUE UN PLANTEL ESCOLAR PUEDA
INGRESAR AL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

1. La documentacion para el alta del programa conforme al numeral 9, inciso “c” de la modalidad caliente y
se entregara al SMDIF y/o DR.

2. Encaso de que cumpla con todos los requisitos se le notificara al Comité Escolar o autoridades escolares.

3. En caso de que no cumplir con todos los requisitos se le notificard al momento al Comité Escolar o
autoridades escolares, los cudles tendra un plazo de 30 dias habiles para subsanar y entregar la documentacion
faltante al SMDIF y/o a la DR.

4.  Ladocumentacion debera contar con validacion de la DR.

Cabe recalcar que toda peticion realizada por parte del SMDIF, debera hacerla llegar al SEDIF por medio de la
DR, en el caso de que la peticion sea de los padres de familia, Comité Escolar o autoridades escolares, debe
entregarse al SMDIF y este a su vez a la DR.

5.  LaDR entrega al DCS toda la documentacion validada a través de memorandum dirigido a la DADC.

6. Elaltay el aumento dependeran de la suficiencia presupuestal y de acuerdo a lo que establezca el SEDIF.
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Es importante mencionar que de acuerdo a la EIASADC 2025 vigente, se establecié realizar la transicion
paulatina de los Desayunos Escolares Modalidad Fria a Modalidad Caliente, por lo que ya no se podra dar de alta o
aumentar la cantidad de insumos en planteles escolares inscritos en la Modalidad Fria.

15.3. DOCUMENTACION PARA LA ACTUALIZACION DE EXPEDIENTE AMBAS MODALIDADES
La documentacion debe actualizarse cada ciclo escolar y debe hacerse llegar al DCS a través de la DR.

1. Actade constitutiva del Comité (Anexos 1y 2).

2. Copia de identificacion oficial de cada integrante (INE).

3. Oficio de validacion del SMDIF confirmando la operacion del programa en la escuela, dirigido a la DADC.

Nota: Cabe sefialar, que la validacion por parte de los SMDIF, deberd ser una relacién de sus desayunadores
tanto frios y calientes conteniendo los siguientes datos: Municipio, Localidad, Nombre de la Escuela, Clave de la
Escuela, Namero de Sello y Numero de Beneficiarios que se atienden (especificando el nimero de mujeres y de
hombres). Dicha informacidn es obligatoria se asiente en el oficio ya que permitira reportarlo de manera oportuna al
SNDIF vy distribuir de manera precisa el presupuesto destinado por el SEDIF apoyando al mayor nimero de
beneficiarios posible.

4.  Fotografias del espacio alimentario:

. Modalidad caliente: donde se muestre la fachada de la institucion educativa, cocina, comedor, espacio o
lugar donde se almacenan los insumos alimentarios.

. Modalidad fria: fachada de la institucién educativa y donde se almacenan los insumos y del espacio donde
se toma el desayuno.

5. Copia del Padron de Beneficiarios del Ciclo Escolar vigente, firmado y sellado segln corresponda.

6. Solo para la modalidad caliente se requiere el Dictamen de Proteccion Civil o Constancia de Riesgos (este
altimo aplica en los municipios donde no se cuente con personal capacitado para emitir el dictamen o su
equivalente) que contenga fecha, vigencia sello y firma de quien lo emite y que indique que el espacio destinado
para preparar los alimentos y consumirlos (cocina y comedor), tiene las condiciones necesarias de seguridad en
infraestructura e instalaciones, ademas de las sefialéticas correspondientes. para este fin. La vigencia de este
dictamen debe ser por ciclo escolar.

7. La actualizacion de los expedientes del programa de alimentacion escolar en ambas modalidades, debera ser
entregada al DCS a maés tardar el dia 31 de octubre del afio 2025 para el ciclo escolar 2025-2026.

La documentacién debe actualizarse cada afio para ambas modalidades al DONDC.

1. Original del Padron de Beneficiarios en fisico (Anexos 7 y 8) del Ciclo Escolar vigente, firmado y sellado
segun corresponda.

2. Padrén de Beneficiarios en digital (Anexos 9 y 10) Dicho padrén debe ser elaborado conforme al catalogo
SIIPP-G.

Fecha limite de 29 de abril de 2025.
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154 PROCEDIMIENTO PARA SOLICITAR INCREMENTO (SOLO PARA LA MODALIDAD
CALIENTE) O REDUCCION (AMBAS MODALIDADES)

En el caso del incremento se realizara de acuerdo a suficiencia presupuestal del SEDIF.
15.4.1 INCREMENTO DE INSUMO

1. Oficio solicitando el incremento dirigido al Director(a) de Alimentacion y Desarrollo Comunitario,
justificado por parte de la autoridad escolar, Comité de Alimentacién Escolar y/o SMDIF, este documento debera
contener: nombre municipio, localidad, clave de la escuela, nimero de sello del espacio alimentario, domicilio
actual (calle, nimero, colonia) de la escuela, total de personas beneficiarias registradas y nimero de personas
beneficiarias a incrementar.

2. Copia de control de asistencia de personas beneficiarias (Anexo 22) del espacio alimentario de 5 a 10 dias
habiles anteriores a la solicitud, donde se demuestre el incremento de personas beneficiarias.

3. Formato de supervision por parte de la DR.
Nota: Hay tiempos establecidos para realizar este movimiento, los cuales se informaran por DCS.

En casos excepcionales la DADC podra realizar el movimiento de incremento omitiendo algin requisito aqui
mencionado con la finalidad del cumplimiento de las presentes ROP.

15.4.2 REDUCCION DE INSUMO

1. Oficio solicitando la reduccidén, dirigido al Director(a) de Alimentacién y Desarrollo Comunitario,
justificando por parte de la autoridad escolar, Comité de Alimentacién Escolar y/o SMDIF, este documento debera
contener nombre del municipio, localidad, clave de la escuela, nimero de sello del espacio alimentario, domicilio
actual (calle, nimero, colonia) de la escuela, total de personas beneficiarias registrados y nimero de personas
beneficiarias a disminuir.

2. Formato de supervision por parte de la DR.
3. Memorandum de la DR a la DADC validando la peticion de la disminucion de insumo.
Nota: De acuerdo con lo que establezca la DADC.

En casos excepcionales la DADC podra realizar el movimiento de disminucion omitiendo algdn requisito aqui
mencionado con la finalidad del cumplimiento de las presentes ROP.

Una vez recabada la informacion antes mencionada, tendran que hacerla llegar a la DADC por medio de la DR
para su valoracion y en su caso su aprobacion.

15.5 REQUISITOS PARA SOLICITAR LA BAJA DEL PROGRAMA EN AMBAS MODALIDADES

1. Oficio elaborado por el SMDIF y/o Autoridad Escolar y/o Comité de Alimentacion Escolar, dirigido al
Director (a) de Alimentacion y Desarrollo Comunitario con lo siguiente: Manifestar los motivos que llevaron a
tomar la decisién de solicitar la baja del programa, con nombre del municipio, localidad, clave de la escuela, nimero
de sello del espacio alimentario, domicilio (calle, nimero, colonia) de la escuela. Debe estar firmado y sellado por el
SMDIF y Comité de Alimentacion Escolar.
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2. Entregar el sello del espacio alimentario que les fue asignado junto con su resguardo al DD.

3. Validacién por medio de memorandum por parte de la DR de la decision que se tomé en los
puntos anteriores.

Nota: En caso de que el oficio (punto 1 de este apartado) no venga sellado y firmado por ambas partes, la DR
debera justificarlo en el memorandum de validacion.

4. Una vez recabada la informacidn antes mencionada, tendran que hacerla llegar a la DADC por medio de la
DR y/o DDD.

Nota: Hay tiempos establecidos para realizar este movimiento, los cuales se informaran por DCS.

En casos excepcionales la DADC podra realizar el movimiento de baja omitiendo algun requisito aqui
mencionado con la finalidad del cumplimiento de las presentes ROP.

15.6. CARACTERISTICAS PARA EL ESPACIO ALIMENTARIO ESCOLAR RECOMENDADAS
1. Contar preferentemente con tres areas principales y definidas.

a.  Area de preparacion de alimentos (Cocina).

b.  Areade comedor.

c.  Area de almacenamiento

2. Para la cocina se recomienda sea un espacio exclusivo destinado para la preparacién de alimentos, con area
suficiente que permita la instalacion de los equipos y utensilios necesarios para su funcionamiento.

3. De preferencia que cuente con piso, techo y paredes de facil limpieza.
4. Ventilacién adecuada que no permita la acumulacién de humo o vapores.

5. Instalaciones hidraulicas y sanitarias que garanticen la seguridad de los asistentes y el manejo higiénico de
los alimentos. Debe contar con luz eléctrica, agua potable, entre otros, se deberd instalar una barra de servicio que
puede ser de cemento 0 madera, ademas deberd instalar un lavadero o fregadero suficientemente grande que facilite
la adecuada limpieza de los utensilios.

6. Contar con utensilios, equipo y mobiliario de cocina necesarios para su funcionamiento y en nimero
adecuado al total de personas beneficiarias a atender.

7. Contar con anaqueles, muebles, alacenas y repisas especificos para mantener a buen resguardo los insumos
alimentarios. Estas (0s) deben estar limpios, libres de plagas, y estar situados en un lugar fresco, seco y que permita
tener los insumos alimentarios alejados del piso.

8. Para el espacio del comedor se recomienda que preferentemente cuente con techo, piso y paredes de facil
limpieza. Debe estar separado o delimitado del espacio para cocinar, por seguridad de las personas beneficiarias.
Puede ser un espacio fuera del lugar para cocinar, pero debera contar al menos con techo y algin otro implemento
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que permita la proteccion contra las inclemencias del tiempo. Contar con un lugar especifico, de preferencia cerca
del espacio alimentario para el lavado de manos de las personas beneficiarias, es importante no se use la tarja del
espacio para cocinar para que estos se laven las manos, por seguridad.

9. Debe contar con el mobiliario suficiente que permita la atenciéon adecuada de quiénes seran las
personas beneficiarias.

10. Debe contar con botiquin de primeros auxilios equipado y extintor con carga vigente.

11. El espacio destinado para la instalacion de la cocina y &rea de consumo de alimentos debera ser para uso
exclusivo del Comedor Escolar, no se debera ocupar para otro tipo de actividad, ajena a la del programa.

12. Los utensilios como ollas, peroles, arroceras, sartenes, vaporeras para elaborar los alimentos deberan ser de
acero inoxidable, cuchillos, de preferencia grado alimenticio, ya que no reacciona con los alimentos.

13. Las mesas y bancas para el comedor deben ser de material que permita su limpieza, y no permita que en las
superficies puedan almacenar microorganismos o se astillen.

14. Los platos, vasos, tazas deben de ser de material resistente, durable, que permita su facil limpieza y
que no pongan en riesgo la integridad de los menores beneficiados, que soporten altas temperaturas y no se
deformen con ello.

15. Los articulos como estufon o fogon vy las parrillas para el cocimiento de alimentos deberan ser de uso rudo
o industrial, preferentemente.

16. Las mesas de trabajo deberan ser de material resistente, tabique, mamposteria preferentemente o de herreria
con cubierta de material que facilite su limpieza, si es de madera deberd estar cubierta con plastico de tal forma que
no almacene microorganismos. Instalar minimo una.

17. Los reguladores para gas deberan ser para baja presién; se ocupara un regulador para cada equipo que
requiera gas.

18. Los tanques con gas estaran instalados en el exterior del desayunador, con proteccion, para que los alumnos
no tengan acceso a ellos. Si es tanque estacionario, tomar las consideraciones que para el caso correspondan. La
tuberia de la instalacién debera ser de cobre de uso especifico para gas, se recomienda pintarla de color amarillo,
con llave de paso junto a cada equipo que se emplee para la coccién de los alimentos (parrillas, estufon, etc.).

19. El botiquin de primeros auxilios debera contar con lo indispensable para atender una emergencia.

20. El extinguidor con capacidad minima de 4kg., con carga completa y vigente con didxido de carbono (CO2)
preferentemente, debera estar colocado en un lugar de facil acceso y visible con la sefialética correspondiente.

21. La sefialética de proteccion civil sera determinada por las autoridades correspondientes y se
recomienda instalarla.

Cuando las condiciones lo permitan, y no se cuente con un espacio exclusivo para cocinar, se podran preparar los
alimentos en un lugar cercano al plantel escolar (puede ser el hogar de algin padre, madre y/o tutor de las (0s)
beneficiarios). La preparacion y el transporte deben hacerse en condiciones que permitan conservar la inocuidad del
alimento. Aun bajo este esquema los insumos seran recibidos y resguardados por el comité escolar dentro del lugar
asignado en el plantel.
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15.7 EJECUCION

La informacién financiera que generard el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla
debera ser organizada, sistematizada y difundida, al menos, trimestralmente en la respectiva pagina electrénica de
internet, en términos de las disposiciones en materia de transparencia que sean aplicables.

Ademas, en la realizacion de los informes se atenderan los Lineamientos para Informar sobre los Recursos
Federales Transferidos a las Entidades Federativas, Municipios y Demarcaciones Territoriales y de Operacion de los
Recursos del Ramo General 33.

En lo que respecta a los recursos no devengados al cierre del ejercicio, se atendera lo dispuesto en el articulo 17
de la Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios, que sefiala que las Entidades
Federativas, a mas tardar el 15 de enero de cada afio, deberan reintegrar a la Tesoreria de la Federacion las
transferencias federales etiquetadas que, al 31 de diciembre del ejercicio fiscal inmediato anterior, no hayan sido
devengadas por sus entes publicos.

La Secretaria de Planeacion, Finanzas y Administracion del Gobierno de Puebla convoca a proceso de
adquisicion y el SEDIF participa en dicho el proceso, dictamina técnicamente el cumplimiento de los productos a
comprar; mientras que la Secretaria de Planeacion, Finanzas y Administracion del Gobierno de Puebla elige la
propuesta que cumple con los requisitos técnicos y legales. Estos comunican al SEDIF para la elaboracion del

contrato con la empresa ganadora.

La Unidad de Planeacion, Administracion y Finanzas (UPAF) del SEDIF informa los avances fisicos
financieros, cierre del ejercicio y en su caso recursos no devengados.

15.8 CAUSAS DE RETENCION O SUSPENSION DE INSUMOS

Se podra suspender de manera definitiva el envio de los insumos de los apoyos alimentarios a los planteles
escolares de las ambas modalidades, en los siguientes casos:

1. Encaso de que no envien la documentacién actualizada de ambas modalidades.

2. Cuando el SMDIF o el Comité de Alimentacion Escolar realicen la entrega de los insumos a una persona
distinta de las personas beneficiarias.

3. Por uso indebido de los insumos proporcionados a las personas beneficiarias.
4.  Por retirar o substraer producto alimentario sin previa autorizacion del SEDIF.

5. Por incumplimiento en tiempo y forma de las observaciones establecidas en el formato de supervisién,
corroborado por el SMDIF y/o DR.

6. Cuando derivado de alguna situacién se ponga en riesgo la salud de las personas beneficiarias.

7.  Si se encuentra discrepancia entre la informacidn en los padrones de beneficiarios de los planteles escolares
y la contenida en la lista de asistencia diaria de las personas beneficiarias en la cual el Comité debe llevar el registro.

8. Si el Comité y/o el SMDIF no realizara modificacion alguna o no siguiera las recomendaciones derivadas
de una supervision realizada por la DR o el DCS de la DADC.
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9. Si el SMDIF no entrega la documentacion actualizada o los informes requeridos en la forma y fechas
sefialadas por el SEDIF.

10. Si el espacio alimentario del plantel escolar no cuenta con las condiciones minimas de higiene y seguridad
recomendadas por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla para el adecuado
almacenaje, preparacion, manejo y consumo de los alimentos.

11. Si surgen conflictos entre los miembros del Comité, las madres, padres, tutores y/o los directivos del plantel
que no permitan que el Programa se lleve a cabo en condiciones armoniosas y de forma organizada.

12. Si después de haber visitado al plantel educativo y se encuentra discrepancia entre la cantidad de personas
beneficiarias autorizadas para la cual se envia el insumo contra la cantidad de nifias, nifios y adolescentes que los
consumen el dia de la supervision.

13. Si se demuestra el desvio o venta al pablico de los insumos alimentarios que forman parte de las raciones.

14. Si las aportaciones federales no llegaran en tiempo y forma y/o se redujera el presupuesto para operar el
Programa de acuerdo con lo programado.

15. Si no envia el padrén de beneficiarios o bien si no lo envian con la informacion correcta y completa, asi
como validados debidamente los CURP de las personas beneficiarias.

16. Porque el plantel escolar y/o el desayunador ya no esté en funciones.

17. Por incumplimiento a cualquiera de los puntos establecidos en las presentes Reglas de Operacion
del Programa.

18. Si en una supervision realizada por el DCS, SMDIF o DR se encuentra que el espacio alimentario ya no
estd en funciones y hay insumo, este debe resguardarse por la DR y se asignara por la DADC a otro plantel ya sea en
el mismo municipio o municipios cercanos que pertenezcan a la misma DR.

19. Podra darse la suspensién si se recibe una denuncia ciudadana y se compruebe con la
supervisidn correspondiente.

La suspension ser& notificada al plantel escolar por escrito por el SEDIF a través de la DR y/o el DCS de la
DADC, detallando el motivo de la suspension. Si hay insumos alimentarios que sean retenidos, o en el caso de que
ya no esté en servicio el espacio alimentario y estaba por entregarse la asignacion de insumo correspondiente,
quedaran bajo resguardo de la DR y se asignaran por la DADC a otro plantel ya sea en el mismo municipio o
municipios cercanos que pertenezcan a la misma Delegacion Regional.

15.9 CAUSA DE FUERZA MAYOR

En atencién a las situaciones de causas de fuerza mayor, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Puebla a través de la DADC, verificara el procedimiento a llevar a cabo en el Programa y dard la solucién
adecuada para seguir atendiendo a la poblacion beneficiada. Ademas, en caso de ser necesario, el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla se coordinard con el SNDIF para convenir alguna accién no
prevista en la EIASADC 2025. En caso de alguna modificacion la DADC notificara a través de la DDD de forma
electrénica y/o escrita y/o por medios de comunicacion a los SMDIF y estos informaran a las personas beneficiarias.
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16. EVALUACION, SEGUIMIENTO Y CONTROL
16.1 INFORMACION PRESUPUESTARIA

El origen del presupuesto con el que se implementan estos programas alimentarios proviene del Ramo General
33 Fondo de Aportaciones Multiples FAM en su vertiente Asistencia Social, y la cantidad que se destine a cada uno
de ellos estara en funcion del recurso asignado para el FAM-AS ejercicio 2025.

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla a través de la Unidad de Planeacién,
Administracion y Finanzas es quien integra los informes del avance fisico-financiero al Sistema de Recursos
Federales Transferidos (SRFT). El avance financiero que refiere al valor absoluto y relativo que registre el gasto,
conforme a los momentos contables establecidos, con relacidn a su meta anual y por periodo, y de acuerdo a las
clasificaciones econémica, funcional-programatica y administrativa; en cumplimiento a los Lineamientos para
Informar sobre los Recursos Federales Transferidos a las Entidades Federativas, Municipios y Demarcaciones
Territoriales, y de Operacién de los Recursos del Ramo General 33. El presupuesto para el Programa de
Alimentacion Escolar ambas modalidades son de $ 341°028,354.05 (trescientos cuarenta y un millones veintiocho
mil trescientos cincuenta y cuatro pesos 05/100 M.N.), para el ejercicio fiscal 2025.

16.2 EVALUACION
Evaluacién externa del Programa de Alimentacion Escolar de ambas modalidades.

En el marco del Sistema de Evaluacion del Desempefio (SED), la DADC se coordina con el Area de Planeacion
del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla quien a su vez se coordina con la
Secretaria de Planeacion, Finanzas y Administracion del Estado de Puebla quien a través de un proveedor externo
realiza la evaluacién de los Programas de Alimentacion, con el fin de dar cumplimiento a las disposiciones
normativas en materia de Evaluacion.

Cuando el Informe de la Evaluacion sea entregado al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado
de Puebla, se dard cumplimiento a los Aspectos Susceptibles de Mejora derivados de la evaluacion, asi como dando
a conocer los documentos y resultados de la evaluacion.

Evaluacién interna del Programa de Alimentacidn Escolar de ambas modalidades.

Se hara aleatoriamente de forma semestral el llenado del Formato de Evaluacion Interna modalidad fria y caliente
(Anexo 23) a 5 beneficiarios en total de modalidad fria (en caso de no haber migrado a caliente) y 5 beneficiarios en
total de la modalidad caliente por cada DR en el que se le pregunte su percepcidn de forma general del programa. Las
evaluaciones deberan ser entregadas al DCS del 12 al 16 de mayo para el primer semestre y del 8 al 12 de diciembre
del 2025. Misma informacién pude ser tomada en cuenta para mejoras para el proximo ejercicio fiscal.

16.3 CONTROL Y AUDITORIA

La responsabilidad de informar respecto del programa es el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Puebla. La operacion esta a cargo de la DDD y las DR del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Puebla asimismo la complementa la DADC quien también proporcionara la informacion de gabinete.

La informacidn financiera o de recursos aplicados es de la Direccion Administracion y Finanzas del Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla, la indicada para proporcionar a Instancias Fiscalizadoras
la informaci6n necesaria para realizar, , las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion de acuerdo a los programas
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anuales de auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencién a las recomendaciones realizadas por
la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno y la Auditoria Superior de la Federacion.

El seguimiento fisico y operativo de los programas de asistencia social esta a cargo de la DADC quien se
coordina con las DR del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla y DDD, asi como
con los SMDIF, asi como establecer la coordinacion con las areas y dependencias necesarias.

16.4. INDICADORES DE RESULTADQOS

Los resultados de los programas de la EIASADC 2025 operados con recursos del Ramo 33, FAM-AS, existen
mecanismos de intercambio de informacidn entre los Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Puebla y las instancias globalizadoras federales, asi como con la DGADC. A través de la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) del FAM-AS. El cual es un instrumento para el disefio, organizacion, ejecucion, seguimiento,
evaluacién y mejora de los programas. Es una herramienta de planeacion estratégica que en forma resumida, sencilla
y armoénica.

Considerando lo anterior, de manera particular con el desarrollo y aplicacién de la MIR del FAM-AS se pretende:

1. Medir de manera indirecta la contribuciéon de los programas de atencién alimentaria sobre la
inseguridad alimentaria.

2. Determinar el nimero de beneficiarios de los programas alimentarios que reciben apoyos con el fin de tener
acceso a alimentos con criterios de calidad nutricia, contribuyendo asi, a su seguridad alimentaria.

3. Promover, valorar y medir la aplicacion de los criterios de calidad nutricia en los apoyos alimentarios
entregados a la poblacion beneficiaria.

4. Guiar la toma de decisiones en la operacién de los programas de la EIASADC y en consecuencia brindar una
mejor atencidn a los beneficiarios.

5. Reforzar la transparencia en la aplicacién del recurso del Ramo General 33 Fondo de Aportaciones Multiples
en su componente de Asistencia Social.

6. Fortalecer los servicios de asistencia social y la formacion de grupos de desarrollo para el bienestar
comunitario, que empoderen a las comunidades y refuercen el tejido social.

INDICADOR DEFNICION MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTO
ST P T e et
. NACIONAL DIF
. DE ALIMENTACION Y
NUMERO DE | CORRESPONDE A EMITE LA
DESARROLLO COMUNITARIO DEL
RACIONES LAS RACIONES SISTEMA PARA EL DESARROLLO ESTRATEGIA
ALIMENTARIAS ALIMENTARIAS INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL INTEGRAL DE
ENTREGADAS EN |ENTREGADAS EN ASISTENCIA
ESTADO DE PUEBLA (SEDIF).
EL PROGRAMA DE |EL PROGRAMA . SOCIAL,

3 . FRECUENCIA DE MEDICION .
ALIMENTACION ALIMENTACION TRIMESTRAL SERIE DE ALIMENTACION Y
ESCOLAR ESCOLAR N DESARROLLO

B i INFORMACION DISPONIBLE 2024.
MODALIDAD FRIA | MODALIDAD FRIA COMUNITARIO
EL TABLERO DE CONTROL SE (EIASACDC) EN
ENCUENTRA BAJO RESGUARDO TIEMPO Y FORMA
DEL SEDIF. '
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INDICADOR DEFICINION MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTO
e
. . NACIONAL DIF
NUMERO DE | CORRESPONDE A |DE ALIMENTACION Y EMITE LA
RACIONES LAS RACIONES | DESARROLLO COMUNITARIO DEL ESTRATEGIA
ALIMENTARIAS ALIMENTARIAS SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
ENTREGADAS EN |ENTREGADAS EN|INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ASISTENCIA
EL PROGRAMA DE |EL PROGRAMA |[ESTADO DE PUEBLA (SEDIF). SOCIAL
ALIMENTACION ALIMENTACION FRECUENCIA DE MEDICION ALIMENTACION Y
ESCOLAR ESCOLAR TRIMESTRAL, SERIE DE DESARROLLO
MODALIDAD MODALIDAD INFORMACION DISPONIBLE 2024. COMUNITARIO
CALIENTE CALIENTE EL TABLERO DE CONTROL SE (EIASACDC) EN
ENCUENTRA BAJO RESGUARDO
DEL SEDIFE. TIEMPO Y FORMA.

17. TRANSPARENCIA
17.1 DIFUSION

De acuerdo con lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion
Pdblica. Las presentes ROP serdn difundidas en el Periddico Oficial del Estado y se les notificaran a los SMDIF, a
partir de la fecha de publicacion.

Por otra parte, en referencia al articulo 28 del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio fiscal
2025, se incluira la leyenda impresa “Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido
el uso para fines distintos a los establecidos en el Programa” en el etiquetado de los insumos alimentarios que se
distribuyen en los planteles educativos.

Se ejercen los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion u oposicién de sus datos personales (derechos
ARCO), directamente ante la Direccion de Transparencia del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Puebla, ubicada en Calle 5 de Mayo nimero 1606, Col. Centro Histérico, C.P. 72000 de la Ciudad de
Puebla, Puebla, o en el nuevo domicilio que en su momento el SEDIF indicara o bien a través de la Plataforma
Nacional de Transparencia http://www.plataformadetransparencia.org.mx

Si se desea conocer el procedimiento para el ejercicio de estos derechos, puede acudir a la Direccién de
Transparencia o revisar el Manual Ciudadano de Proteccion de Datos Personales en la siguiente pagina de internet
http://resguardatos.puebla.gob.mx

Para consultar el Aviso de Privacidad Integral, se podra hacer en la siguiente pagina web:
difestatal.puebla.gob.mx/# o en calle 5 de mayo nimero 1606, Col. Centro Histérico, C.P. 72000, 6 en el nuevo
domicilio que en su momento el SEDIF indicara de la Ciudad de Puebla, Puebla.

17.2 PADRONES DE BENEFICIARIOS (AS)

Los padrones se realizan con base en las primeras 21 variables descritas en el Manual de Operacién del SIIPP-G.
Ademas, la DGADC vy la Secretaria Anticorrupcién y Buen Gobierno establecen que los padrones de beneficiarios
tienen el propésito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos proporcionados con
recursos federales, asi como para transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania. EI Gobierno Federal
estableci6 un sistema, con la participacion de los gobiernos de las Entidades Federativas, para contener informacion
de manera integral de los beneficios, beneficiarios, indicadores, montos, metas y objetivos.
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Cabe sefialar que en todos los padrones debe incluir lo siguiente:

1. Registrar a la persona beneficiaria directa.

2. Verificar que la informacion de todas las celdas esté en mayusculas.

3. Sin acentos ni espacios.

4. Se debera sustituir la letra “N” por “N”.

5. Para las variables de fecha de nacimiento y de entrega de beneficio seguir el formato “aaaammdd”.

6. Este debera llenarse con al menos las primeras 21 variables obligatorias y sus caracteristicas establecidas en el
Modelo de datos para personas fisicas en el Manual de Operacién del Sistema Integral de Informacién de Padrones
de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de
2018. (Anexos 9 y 10).

7. En caso de que la CURP no coincida con los datos de los o las beneficiarios(as), se podra dar de baja del
programa los beneficiarios(as) con la particularidad en comento.

Ademas, a fin de asegurar que los datos de las personas beneficiarias sean correctos, los Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla cuenta con un convenio con la Direccion General del
Registro Nacional de Poblacion e ldentidad para servicio de confrontas y/o servicios web de la Clave Unica del
Registro de Poblacion (CURP).

Es responsabilidad del SMDIF, en coordinacion con la autoridad escolar, Comité de Alimentacion Escolar y
madres, padres y/o o tutores la elaboracion del padron, el cual tiene como objetivo servir como herramienta para
integrar en una base de informacién, que facilite la planeacion estratégica, la ejecucién eficaz y la evaluacién
integral de la politica distributiva de los beneficios otorgados, favoreciendo y garantizando en forma metddica,
continua y sistematica una mayor equidad, transparencia, simplificacion, eficiencia y efectividad; verificando que
las personas beneficiarias del programa, correspondan a la poblacién objetivo definida en las disposiciones legales y
administrativas aplicables al presente Programa.

Considerando lo anterior resulta importante que ésta informacion sea elaborada, recabada, revisada, entregada en
tiempo y forma, en los plazos y fechas establecidas por la DADC a las DR del Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia del Estado de Puebla, SMDIF ya que el analisis de la misma se hace de manera global, es decir a todo el
universo de beneficiarios, para poder estar en condiciones de saber el impacto del Programa, de otra forma, si la
informacién no se entrega o se entrega posterior a los plazos establecidos, queda fuera del analisis del global, por lo
que solo se considera como referencia y no dentro de la evaluacién global del Programa, pudiendo originar que se
tomen decisiones respecto al nimero de raciones, o inclusive retirar el apoyo del Programa.

El padron de beneficiarios debe realizarse minimo dos veces por afio (fecha de entrega en DONDC y DCS, 29 de
abril y 31 de octubre de 2025), tomando como base el ciclo escolar vigente.

Los padrones ya elaborados en el formato fisico deberan entregarse en archivo electrénico en tiempo y forma
dentro de las fechas establecidas por la DADC a las DR del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Puebla, en orden alfabético por la DR del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Puebla con el respectivo memorandum. Es importante mencionar que la informacion contenida en los padrones es
responsabilidad de la DR ya que es quien hace la revisién y autorizacion previa de toda la documentacion que
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entregan los SMDIF, como parte de sus funciones por lo que DONDC solo es el area que concentra la informacion
que envian las DR de Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.

17.3 QUEJAS, DENUNCIAS Y SOLICITUDES DE INFORMACION

Cualquier ciudadana o ciudadano que considere haber sido perjudicado en la aplicacion del Programa por una
accion u omisién de una o un servidor publico, podra acudir a manifestar su queja, de manera verbal o escrita:

«  Direccion General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla ubicada en
Calle 5 de Mayo numero 1606. Colonia Centro, Puebla, Pue. C. P. 72000 ; 6 en el nuevo domicilio que en su
momento el SEDIF indicara, por via telefénica al ndmero 222-2-29-52-00 ext. 5229; via digital al correo
correspondencia.dg@sedif.gob.mx o a través del portal https://www.plataformadetransparencia.org.mx/

. DADC ubicada en Calle 5 de Mayo nimero 1606. Colonia Centro, Puebla, Pue. C. P. 72000; 6 en el nuevo
domicilio que en su momento el SEDIF indicard, por via telefonica al nimero 222-2-29-52-00 ext. 5246 y 5247; via
digital al correo calidadsedifpuebla@gmail.com o a través del formato de reporte o sugerencia y/o queja y/o
denuncia (Anexo 16).

«  Organo Interno de Control del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla
ubicada en Calle 5 de Mayo nimero 1606. Colonia Centro, Puebla, Pue. C. P. 72000; 6 en el nuevo domicilio que en
su momento el SEDIF indicara, por via telefonica al nimero 222-2-29-52-00 ext. 5299 y 5202; via digital al correo
oicsedif@puebla.gob.mx o a través del portal https://www.plataformadetransparencia.org.mx/

Solicitudes de Informacién, podra acudir a la Direccion de Transparencia del Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia del Estado de Puebla ubicada en Calle 5 de Mayo nimero 1606. Colonia Centro, Puebla, Pue. C. P.
72000; 6 en el nuevo domicilio que en su momento el SEDIF indicara, por via telefénica al nimero 222-2-29-52-00
ext. 5255; via digital al correo correspondencia.dir_transparencia@sedif.gob.mx o a través del portal
https://www.plataformadetransparencia.org.mx/

17.4 COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA

La vigilancia ciudadana es el mecanismo para que de manera organizada se verifique el cumplimiento de las
metas y la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados a cada programa. Es una préctica de Transparencia
y rendicién de cuentas. Para el caso de los comités en espacios alimentarios deberan:

* Estar integrados por al menos tres personas

* Ser conformado a través de un acta constitutiva, en la cual los Integrantes deberan aceptar ser parte de éste de
manera voluntaria, gratuita y libre.

* Elegir a los integrantes por mayoria de votos, este mecanismo debera realizarse por las personas beneficiarias,
padres y/o tutores bajo la coordinacién del SMDIF y/o del SEDIF. Se debera dejar constancia de la eleccidn, a
través de una breve leyenda en la que se exprese dicho acto, lo anterior, dentro del acta constitutiva del Comité de
Vigilancia Ciudadana (CVC).

* Considerar a los integrantes del comité del espacio alimentario para conformar el CVC.

» La vigencia del CVC debera de ser acorde con el calendario escolar vigente, o a consideracioén del espacio
alimentario, y seré rotativo.
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Para la entrega de canastas alimentarias no sera necesario la conformacién del comité, en estos casos aplicara el
Informe de recepcién de canastas alimentarias para garantizar la vigilancia ciudadana, la cual se firmara cada vez
que se haga la entrega de las canastas. En caso de identificar alguna irregularidad, las personas beneficiarias deberan
reportarla al SEDIF como al SNDIF y debera verse reflejado en el informe cuatrimestral de quejas y denuncias
solicitado por la DGADC. Para estos programas se podra pegar un cartel durante la entrega, el cual contenga la
informacién antes mencionada, o en su caso hacer entrega del material junto con los menus, lista de insumos.

Para la vigilancia ciudadana el SEDIF debera realizar tanto el material como la difusién a los SMDIF y enviar al
SNDIF evidencia de la difusién de acuerdo con la muestra solicitada por la DGADC.

Para el Programa de Atencidn Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia y Desastre no aplicara el
apartado de comités.

Operacién del CVC

1. EI SEDIF a través de la DR elaborara un Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana (PEVC), en el que se
programaran las acciones de promocion, difusidn, operacién y seguimiento al comité de vigilancia ciudadana.

2. De las minutas levantadas durante las capacitaciones o reuniones de los Comités, una de ellas estara en
posesion del SEDIF (original) y la copia simple en resguardo del comité.

3. EI SEDIF anexar4 la lista de asistencia de los participantes.

4. Cada comité sera responsable de notificar las anomalias en la entrega de insumos y otras irregularidades de
los programas mediante un escrito libre en el que se describa de forma concreta la accion identificada de los
programas de la EIASADC 2025.

El SEDIF debera:

* Recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF, mediante el informe cuatrimestral de quejas y denuncias de
acuerdo con el calendario anual de la DGADC.

* Elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos, tripticos, carteles, volantes, periddico mural, entre
otros) a las personas beneficiarias, padres y/o tutores segln sea el caso, con informacién sobre el programa, asi
como las acciones en materia de transparencia en el uso de los recursos, tomando en cuenta las particularidades
sociales y étnicas de las localidades donde operan, poniendo especial atencion al respeto a la diversidad cultural, la
idoneidad del medio de comunicacidn, la lengua materna y lenguaje inclusivo.

* Capacitar a los comités en materia de vigilancia ciudadana.

* Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para atender y canalizar las irregularidades, quejas y
denuncias manifestadas por los CVC, asi como incluir la imagen grafica del SNDIF.

Para la elaboracion del material de vigilancia ciudadana se debera considerar lo siguiente:

* Indicar a cudl programa pertenece, en el caso de que vaya a ser uno diferente para cada programa (puede ser un
material para todos los programas alimentarios)

* Mencionar cudl es el objetivo del programa al que se refiere el material o en el caso de ser uno para todos los
programas, indicar el objetivo general de los programas alimentarios.
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« Incluir cudl es el propdsito, definicion y alcance de la vigilancia ciudadana en los programas alimentarios.
* Cual es el procedimiento ante una queja o denuncia.

* Numero telefonico y correo electronico para realizar la queja o denuncia.

17.5. MECANISMO DE CORRESPONSABILIDAD SOCIAL PARA MODALIDAD CALIENTE Y
MODALIDAD FRIA (IMPORTE O MECANISMOS DE RECUPERACION DEL APOYO)

175.1 MECANISMO DE CORRESPONSABILIDAD SOCIAL (MECANISMOS DE
RECUPERACION) QUE APORTAN LAS PERSONAS BENEFICIARIAS EN MODALIDAD
CALIENTE Y MODALIDAD FRIA

De acuerdo con los criterios normativos de la EIASADC 2025, el comité de alimentacion escolar podra
organizarse a fin de fortalecer los programas con recursos propios de la poblacion beneficiaria, siempre y cuando
esté regulado por las reglas de operacion respectivas y se garantice el acceso a los programas para quienes no
cuenten con recursos.

Es por ello que en caso de contar con mecanismos de corresponsabilidad (de tipo monetario), a cargo de las
personas beneficiarias del programa, se debera precisar los criterios para la recaudacion y el uso, asi como los
montos autorizados y su periodicidad. Estos mecanismos en ningln caso deberan equivaler al costo de los insumos o
impedir que se garantice el acceso a los programas de personas cuyo perfil socioeconémico no puedan cubrirlos.

Por lo tanto, la administracion del mecanismo de corresponsabilidad (cuota de recuperacion) queda a cargo del
Comité de Alimentacion Escolar junto con los padres de familia de las personas beneficiarias y autoridades
escolares, establecer los mecanismos de recuperacién que pagaran por cada racion, las personas beneficiarias lo
estableceran al inicio de cada ciclo escolar en el Acta Constitutiva del Comité de Alimentacién Escolar, se
recomienda sea minimo $5.00 (cinco pesos) por racion para modalidad caliente y $1.05 (un peso con 5 centavos)
por racién para modalidad fria, dependiendo de la zona geografica y grado de marginacién donde se encuentre
ubicada la escuela.

La cuota no debe exceder de $15.00 (quince pesos) para la modalidad caliente y de $2.00 (dos pesos) para la
modalidad fria. Esto con la finalidad de contribuir a la rendicion de cuentas, trasparencia en la aplicacion del
recurso, vigilancia y seguimiento a la operacion de los programas. Se debera llevar un registro detallado de los
ingresos y egresos en general, mismo que deberd contener el nombre de la persona beneficiaria del programa, la
fecha, el monto y, en su caso, si estd exento de pago; asi como la aplicacion de los recursos captados anexando el
comprobante de cada gasto efectuado. Dicho libro deberd permanecer disponible para consulta en el momento
que se requiera.

La administraciéon del mecanismo de corresponsabilidad (mecanismos de recuperacion) se llevara a cabo por el
Comité de Alimentacion Escolar responsable, mismas que seran aplicadas prioritariamente en la compra de verdura
y frutas frescas preferentemente adquiridas con productores locales y pequefios productores, para ambas
modalidades del programa. Para la modalidad caliente también se puede utilizar para la compra de utensilios
y/mobiliario del espacio alimentario, asi como alimentos perecederos para complementar los menus ciclicos
emitidos por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.

Asimismo, se recomienda en caso de que la madre, padre y/o tutor no pueda cubrir dicho mecanismo de
recuperacion debido a su situaciéon econdmica, las nifias, nifios y adolescentes tendran el acceso al apoyo, se
solicitara en medida de lo posible que la madre, padre o tutor coopere en alguna actividad del espacio alimentario y
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previa autorizacion de los padres de familia de las personas beneficiarias, autoridades escolares y Comité de
Alimentacion Escolar. También el Comité de Alimentacion Escolar podra exentar el cobro a la persona beneficiaria,
en caso de que asi sea aprobado y quedé asentado en una Minuta firmado por el Comité de Alimentacion escolar,
padres de familia de las personas beneficiarias y autoridades escolares.

Dichos mecanismos de corresponsabilidad estaran supervisados por parte del SMDIF y de la DR del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.

17.5.2 MECANISMO DE CORRESPONSABILIDAD SOCIAL QUE APORTAN LOS MUNICIPIOS
PARA EL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE Y
MODALIDAD FRIA

Con el propésito de fortalecer los programas que opera el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Puebla, el cual tiene como objetivo de manera enunciativa y no limitativa, conforme a lo establecido en
los articulos 2, 3, 4, 15, 17 y 18 de la Ley del Sistema Estatal de Asistencia Social, se aplicara un mecanismo de
corresponsabilidad de tipo monetario por parte de los ayuntamientos, el cual podra ejercerse en la operatividad de
los mismos a cargo del Organismo, asi como el fortalecimiento de la Asistencia Social.

Y se entendera por asistencia social lo dicho en términos del articulo 167 de la Ley General de Salud, como el
conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan al individuo
su desarrollo integral. Asi como lo dicho en el articulo 168 de la misma ley, es una actividad basica de asistencia
social la atencion a personas que, por sus carencias socioecondmicas se vean impedidas para satisfacer sus
requerimientos basicos.

Conforme al Articulo 4 de la Ley de Asistencia Social: Tienen derecho a la asistencia social los individuos y
familias que, por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, o sociales, requieran de servicios especializados para
su proteccidn y su plena integracion al bienestar.

Aunado a lo anterior, en el mecanismo de corresponsabilidad en cada ejercicio fiscal se establecera de la
siguiente manera.

1. Firma del Convenio Especifico de Colaboracién para el Programa de Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente y Modalidad Fria en el Estado de Puebla, que firma el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Puebla con los Ayuntamientos, siendo la firma de este en tres tantos.

2. Firma de Acta de Cabildo y Mandato Especial Irrevocable por cada municipio en tres tantos.

El SMDIF se compromete a informar trimestralmente las altas y bajas de planteles escolares en ambas
modalidades, también cualquier modificacion (incremento o reduccion) en el nimero de personas beneficiarias al
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla para los ajustes necesarios en los mecanismos de
corresponsabilidad. En caso de que el punto 1y 2 de este apartado no se firme con los Ayuntamientos, el Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla podra buscar mecanismos para realizar el cobro a la escuela.

Se podra eximir del pago del mecanismo de corresponsabilidad social para ambas modalidades, en los
siguientes casos:

a. Reposicion cuando los insumos alimentarios se encuentren en malas condiciones por haber sido afectados en
desastres naturales, condiciones climaticas, inundaciones, incendios u otros similares.

b. Reposicién por robo de los insumos alimentarios.
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c. Para los incisos a) y b) se requiere notificacidn por escrito y validacion de DR del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Puebla.

d. Cuando la escuela ingrese al programa en el Gltimo mes del trimestre.
e. Encaso de robo se debera presentar el acta de denuncia ante la autoridad competente.
18. BLINDAJE ELECTORAL

En la operacion y ejecucion de los Recursos Federales de este Programa se deberan observar y atender las
medidas que emita el Gobierno del Estado de Puebla para impedir que el Programa sea utilizado con fines politicos
electorales en el desarrollo de procesos electorales Federales, Estatales y Municipales.

En la operacion y ejecucion de los programas alimentarios, se deberén observar y atender las medidas que emita
el Instituto Nacional Electoral.

19. EXCEPCION

Cualquier circunstancia o situacién no prevista en las ROP que deba ser resuelta, lo hara de manera
especifica la DADC.

En caso de cualquier desastre natural, contingencia o emergencia, se podré aplicar hasta el 40% de los recursos
destinados a este Programa para atender a la poblacion afectada.

TRANSITORIOS

PRIMERO. Las presentes Reglas de Operacién, entrardn en vigor a partir de la publicacién en el Periddico
Oficial del Estado.

SEGUNDO. Se dejan sin efectos todas las disposiciones que se opongan a las presentes Reglas de Operacion.

Cuatro veces Heroica Puebla de Zaragoza, a los veintiséis dias del mes de marzo del afio dos mil veinticinco.
Los Integrantes de la Junta Directiva del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla.
El Presidente Ejecutivo y Suplente del Presidente Honorario. Titular de la Secretaria de Salud del Gobierno del
Estado de Puebla. C. CARLOS ALBERTO OLIVIER PACHECO. Rdbrica. El Secretario. Titular de la Direccion
General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Puebla. C. JUAN CARLOS VALDEZ
ZAYAS. Rubrica. EI Vocal. Titular de la Unidad de Programacién y Presupuesto de la Secretaria de Planeacion,
Finanzas y Administracion del Gobierno del Estado de Puebla, y suplente de la Titular de la Secretaria de
Planeacion, Finanzas y Administracion del Gobierno del Estado de Puebla. C. JUAN SAUL RAMOS
GONZALEZ. Rabrica. El Vocal. Director General Juridico y de Transparencia de la Secretaria de Educacion del
Gobierno del Estado de Puebla, y suplente del Titular de la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado de
Puebla. C. IVAN GARCIA PEREZ. Rubrica. El Vocal. Coordinador General de Asuntos Juridicos de la Fiscalia
General del Estado de Puebla, suplente del Fiscal General del Estado de Puebla. C. BENJAMIN JIMENEZ
GONZALEZ. Rdbrica. ElI Vocal. Titular de la Secretaria de Bienestar del Gobierno del Estado de Puebla.
C. JAVIER AQUINO LIMON. Rubrica. El Titular del Organo Interno de Control en el Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Puebla de la Secretaria Anticorrupciéon y Buen Gobierno del Gobierno del
Estado de Puebla. C. CUITLAHUAC GUILLERMO BERISTAIN ZUNIGA. Rubrica.
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20. ANEXOS

ANEXO 1: FORMATO FISICO DE ACTA CONSTITUTIVA DE COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD
CALIENTE.

141 ATETHC SO ¥ IND Al SO D4 XIETINCIA SOCW ¥ IAME
< pUESLA Lk b A | - PUERA .
X famifor SIS oRiowl  AOGIG b fonties e wiude WG
R o) A e (et - o m—
VOO
W Gnd O . I . - -~ RS UIETERE L8
ks On Mot o - n, e
.l*:‘.m - o :m ino. o Sewmreden & s wAese s W ke v e 0 e e e
A ) TRy (rYes W Se trh LA T ov v eI W vy AR SR B FRstn, & (te S pamniey syhvuls Swrapi
ity 0 DN, v o e de serberew o W EOn 5 SRR W ARG S MO0 SR e W I e o
Cuniot e M ks B o by o e Wil (ot 0 W C s’ a o ol e ) e ~tunse ke
BN RO DR, DRI RS SN N SO e ¢
AT SR WO, VAR 0 COCI0, 08 I SN M R 5 RO .:‘—“’"""—““ s
"
oo L= P L yv—ve -
P v a5 v b » -
borkia. - pr————
W e O e AR e, P
s s - | A te o e ey
et " Ay - -
UGomet w a2 muovar o “evnps o v e . -

- § R e v o o b e ) | 8 b ey
q—t—.b‘--—-—--—h—-u- Pt o Raen 1 N 0 e et KON ¢ O SROROTN S SN0 § e W
L el g et o v vt e

B S ————— o ————
- - Vo
s ot o

LR -

—c—o

e T
| o i o —— -,

Trv—— -
W AR S R Aol e 8 LA SR R -
e . -
A T AT @ P o s O i Sengered, SR 5 ot e S————— - ———
IR YT | B —— - — . —— - ———————————t
o 1 e g e
A a L |
— o
P erm—— T 1 148 AmCrinet (4 L6 M Ao LA
Ak
- o A -
e ! . — ——
= | “ ————— Cnm——
AW DTS B0 L e
et | o -
e P e e
—r i o
r- ~ | U O G et § AR @ e Be el ¢ TR O e et e
Yoo | PPN & Sgnis e S ¢ S 4 Deagaan Segund pae W beete
‘ . e - —

AN an A e

O g ST, D
"

. C*.-—_v—.m S ——-

.m—..—-—-—-.-——-——u—n-

——
L L L e
A e ¢ —

' pras——
-
I e e At - o - e
- - S -

e
0 b e e s o

ST (3 e 0 —————"

O CA) 3 — — ) §




62 Tercera Edicion Vespertina) Periddico Oficial del Estado de Puebla Lunes 31 de marzo de 2025

PUEBLA Eamilias

%u' .
{ﬁv_ Gobierno del Estado Sistoma Estatol OF

20 2 4 20130

FRIA

s ot ™EEIEER e R g T b

190 bwosds . -~ Py s —
Yo ek A b -—— . b ——— o

A O W R WO T W) S 0 ",

R W (D Wt e NI AN 6 A TS B St
Mgt 04 DT wrese

o
WO 8 R P O S L G & . S
P ]

o D b
o — T, Sr— o, S— . "
romdae vre hboe oo whe - — e B e )
e - - ]
i C "
20 14 O Bt ST 4 e oy
4 e - TR
{ -
N 4 R e ) U g o TR S IO S P
. —_
it " o - ———
St w ey o reseras W om0 o prrphadin gttty
S L P e i S e AL PR e b i T Na | |y —— . —
%, Gaies 5 Grein 46 B Funpes Serduipas W Pormins o Do s 4 o s o o ———— - f— - "
B e e T

R il v
D et o (v sis Ay | § 400 & es vt 0wt s oot Samibe ¥ pess s o soet anted

- -———
§ e s - R bt g
roncanc
o s 0 0 ok e

[

e 3 o o S Ao e § G S — -

| s ovem ol

‘ O s 0 g et N | ——— - -
o — - a— i — " ————— ——

N W S AR 88 ot

[
‘ ' vawrin

ey | oot et € 10 g et s

Tt ‘ # T
4

| | B M - — - —— B A ) —— -

‘ pumie
vt e g pone e @ W

Ve

WU T | SR W R D De ¢ T B e
P g g — 1 w8 b Dungie St . —
ervean

IN 4 AMEEAOM B0
sl i N
" .\_lllﬂ-\‘l
B Dl G i s s e SR o D A e o -
hand
BB MR e G L Y RO bEd G D .
B

i A e M A W A ¢ b3
N LI O CHINOn Be G O i D R I LW 5,0 LN Bl 8.0

A0S 0 G e
LI WA T e
(GranTO
0 ot e b s e o e vk X, .} ) 9w o
- o e e Ot oot
ot P s DR
Mo i o g ¢ - —— -

ot i b M o o s o o

RATINA IETATAL (2 XTI MM T
P, A | ORI RS 1A
MBS DN
WOMDRE 7 A

62



Lunes 31 de marzo de 2025

Periddico Oficial del Estado de Puebla

(Tercera Edicion Vespertinap3

PUEBLA

2| Gobierno del Estado

il 2 0 2 4

20130

Sistema Estatol DIF

ANEXO 3: FORMATO FiSICO DE SUPERVISION DE ESPACIO ALIMENTARIO MODALIDAD CALIENTE.
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ANEXO 5: FORMATO FISICO DE ENTREGA DE ROP AESCUELAS DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR
CALIENTE Y FRIA
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ANEXO 7: FORMATO FISICO DE FORMATO PADRON DE BENEFICIARIOS ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE.
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ANEXO 8: FORMATO FiSICO DE FORMATO PADRON DE BENEFICIARIOS ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD FRIA.
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ANEXO 11: FORMATO DE CONVENIO DE COLABORACION SEDIF.

PUEBLA Familias
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ANEXO 13: FORMATO DE ACTA DE REGISTRO DE COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA.
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ANEXO 14: FORMATO DE MINUTA DE REUNION.
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ANEXO 15: FORMATO DE ACTA DE SUSTITUCION DE INTEGRANTES.
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ANEXO 16: FORMATO DE QUEJAS Y SUGERENCIAS Y/O QUEJA Y/O DENUNCIA.

s
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ANEXO 17: FORMATO DE FORMATO DE INSPECCION DE BODEGA REGIONAL.
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ANEXO 18: FORMATO DE ENTRADA DE PROVEEDOR A ALMACEN.
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ANEXO 19: FORMATO DE LINEAMIENTOS DE ALMACENAJE DE INSUMOS.
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ANEXO 20: FORMATO DE INCIDENCIA DE CALIDAD.
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ANEXO 21: FORMATO DE SALIDA DE BODEGA REGIONAL.

Sistema Estatol DIF

&EE&;? Familias

-
FORMATO DE SALIDA
BODEGA REGIONAL A MUNIC®IO
recatans
CONTRATD:
PARIOA N0
INTErA

(LA
MUMUPO Ut ML

DERMAAS TORALEY INTRE GRAs

STLARALIN (8 CASALEWLNA

e T wE s O SO
WL AR A T IO LT WAL TR 100w



9 Tercera Edicién Vespertina) Periddico Oficial del Estado de Puebla Lunes 31 de marzo de 2025
o
'+ PUEBLA ' Eamilias
e Gobierno del Estado Sistoma Estatal OFF
‘."_l__i‘o)l 2013 0
ANEXO 22: FORMATO DE ASISTENCIA DIARIA.
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ANEXO 23: FORMATO DE EVALUCION INTERNA MODALIDAD FRIA Y CALIENTE.

UNIDAD DE ASISTENCIA SOCIAL Y SALUD

Rl — DIRECCION DE ALIMENTAC KON Y DESARROLLO COMUNITARIO i, WO
' DEPARTAMENTO DE CONTROL Y SEQ UIMENTO
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PROG RAMA DE AUMENTACION EscoLan |0+ DE SELLO: MARQUE CON UNA CRZ
MODALDAD FR0 ¥ MODALIDAD CALIENTE FRi0 CALENTE
[NowerE DEL BENEF RmOR) ¥,/ 0 P
PADRE Y/0 MADRE /0 TUTOR :
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PRODUCTOS? BUENO REGULAR MALO

RESPONDA LAS SIG UIENTES PREG UNTAS
|¢QU€ PRODUCTO DE LDS QUE RECIBE O USA DEL PROGRAMA ES EL MAS PRACTICO?

nﬁmoucro DELDS QUE RECIBE O USA DEL PRO G RAMA ES EL MAS CONSUMIDO?

|:QUEPRODUCTO DE LDS QUE RECIBE O USA DEL PRO O RAMA ES EL MENOS CONSUMIDO 7

|4LE GUSTARIA RECIBIR MAS CAPACITACIS N PARA LA COMPLEMENTACION Y PREPARACIIN DE LOS ALINENTOS CON
LOS INSUMO S RECIBIDO 5 DEL PRO GRAMA?
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